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Czytelnicy!

ddajemy w Wasze rece je-
O sienne wydanie kwartalnika

Serce Podhala. To juz dwu-
dzieste pigte wydanie naszego
pisma!

W numerze znajdziecie m.in.
podsumowanie licznych przed-
siewzie¢, ktore miaty miejsce
w ostatnich tygodniach w naszej
gminie, sukcesy dzieci i mtodzie-
Zy z naszej gminy, a takze prak-
tyczne porady dotyczace opieki

zdrowotnej i badan profilaktycz-
nych. Minione wakacje to takze
imprezy plenerowe, wyscigi ko-
larskie i wiele innych.

Zachecamy takze do wypel-
niania naszej krzyzowki z na-
grodami!

W nowym roku szkolnym
wszystkim Uczniom zyczymy,
aby zdobywanie wiedzy byto
fascynujaca przygoda, odkrywa-
niem nauki i jej praw, rozwo-

Z okazji Dnia Edukacji Narodowej sktadamy Pafistwu
najserdeczniejsze zyczenia wszelkiej pomysinosci.
Dzigekujemy za trud i poSwigcenie, wykazywane kazdego dnia

jem wiasnych uzdolnien i zain-
teresowan, Nauczycielom oraz
wszystkim pracownikom szkét
zyczymy, by byt to rok spokojnej
pracy, dajacej satysfakcje osobi-
sta i uznanie otoczenia, Rodzi-
com za$ zyczymy, by ten nowy
rok szkolny przynidst wiele na-
dziei zwigzanych z przysztoscia
ich dzieci.
Redakcja kwartalnika
»Serce Podhala”

Szanowni Dyrektorzy Szkét i Przedszkoli, Nauézycile, Pedagodzy, |
Pracownicy Administracji i Obstugi B

w odpowiedzialnej i nielatwej, ale jakze pigknej pracy pedagogicznej.

Zyczymy, aby praca, kt6ra Pafistwo wykonujecie, byla otaczana szacunkiem,
uznaniem i zyczliwoScig Pafstwa wychowankéw i ich rodzin.

Wszystkim nauczycielom oraz pracownikom oswiaty zyczymy zdrowia,
zadowolenia i satysfakcji zawodowej, pomysinosci w Zyciu osobistym
oraz samych dobrych dni w calym roku szkolnym.

Przewodniczacy Rady Gminy Wojt Gminy Szaflary. .

Stanistaw Wasik Rafat Szkaradzinski

KR

Wydawca: Gminne Centrum Kultury, Promogji i Turystyki
ul. Zakopianska 18, 34-424 Szaflary
tel. 18 275 47 23
e-mail: redakcja@szaflary.pl

Serce Podhala
Bezptatny kwartalnik

Redakdja zastrzega sobie prawo adjustadji i skracania artykutow i korespondencji oraz nadawania
im whasnych tytutow. Nie bierze odpowiedzialnodci za tres¢ reklam i ogtoszen




nr 3(25)/2022

AKTUALNOSCI Serce Podhala

GMINA SZAFLARY

Dzieci z gminy
Szaflary Spiewaty
w nowotarskim MCKu

Cztonkowie dzieciecych zespotow goralskich,
dziatajacych w gminie Szaflary, wzigli udziat

w spotkaniu z prezesem Prawa i Sprawiedliwosci
Jarostawem Kaczynskim, ktore odbyto sie w Nowym
Targu, w pierwsza sobote wrzesnia.

dowiskowej Miejskiego Cen-

trum Kultury,mtodzi gérale
w towarzystwie kapeli wykonali
kilka utwor6w, uswietniajac tym
samym czas uczestnikom wy-
darzenia.

W spotkaniu z prezesem PiS
wzieli udziat parlamentarzysci
i samorzadowcy z terenu Podhala,
Spisza i Orawy, wsréd nich wéjt
Rafat Szkaradzinski wraz z przed-
stawicielami gminy Szaflary.

Podczas spotkania w sali wi-

Akcji sadzenia drzew ,SadziMY”

30 wrzesnia w Nadlesnictwie Stary Sacz, Lesnictwo Lipnica Wielka odbyta sie IV edycja akcji ,SadziMY”,
ktorej organizatorem sg Panstwowe Gospodarstwo Lesne Lasy Panstwowe oraz Ministerstwo
Srodowiska i Klimatu. Inicjatorem akji jest Prezydenta RP Andrzeja Dudy oraz Matzonka Prezydenta RP
Agaty Kornhauser-Duda. W wydarzeniu udziat wzigt m.in. Wojt Gminy Szaflary Rafat Szkaradzinski.

pare Prezydencka akcji jest

ochrona klimatu i dbanie
o $rodowisko naturalne. Udziat
w niej wzieli wraz z Prezydentem
Andrzejem Duda, m.in. Minister
Srodowiska i Klimatu Edward
Siarka, p.o. Dyrektora General-
nego Laséw Panstwowych Jozef
Kubica, Wéjt Gminy Szaflary
Rafal Szkaradzinski, postowie,
przedstawicie wielu samorzadow
lokalnych i regionalnych, zoie-
rze Wojsk Obrony Terytorialnej,
wolontariusze, harcerze, nauczy-

Celem zapoczatkowanej przez

q
<7 %\ Regionalna Dyrekcja
w Lasow Parnstwowych w Krakowie

ciele oraz uczniowie okolicznych  twach, gtéwnie na Pomorzu nych gatunkéw drzew i krzewow,
szkot. i Kujawach. ktére mozna byto nieodptatnie
Akcja #sadzimyMY zostala Na tegoroczne narodowe sa-  dosta¢ w dniach 29/30 wrze$nia
zainicjowana przez Pare Pre- dzenia drzewek lesnicy przy- we wszystkich nadlesnictwach
zydencka 26 kwietnia 2019 r.  gotowali milion sadzonek réz- w Polsce.
Inicjatywe podjeto w odpowie-
dzi na zniszczenia dokona-
ne przez huragan 100-lecia,
ktory wystapit na terenie
Polski w 2017 roku. Hura-
gan byt najwiekszym takim
kataklizmem w 95-letniej hi-
storii Lasow Panstwowych
—nawatnice spustoszyty lasy
w kilkudziesieciu nadlesnic-
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Podhalanska Bitwa Smakow w Szaflarach

Gospodynie z powiatu nowotarskiego rywalizowaty, w ostatnig niedziele sierpnia w Szaflarach, podczas
Podhalanskiej Bitwy Smakow. Licznie zgromadzeni goscie mieli okazje sprobowac przepysznych
i zaskakujacych potraw przygotowanych na bazie kapusty - gtownego sktadnika dan konkursowych.

Patronat Honorowy nad wydarzeniem objat Starosta Nowotarski Krzysztof Faber.

bitwie udzial wzieto
Wdziesieé két: z Debna

Podhalanskiego, Harklo-
wej, LudZmierza, Morawczyny,
Ochotnicy Gornej, Ostrowska,
Skawy, Szlembarku, Zaskala
i Zubrzycy Gornej. Na stolach
goscity golabki, kapusniaki,
groch z kapusta, pierogi i kro-
kiety, bigos tradycyjny, placki,
kwasnica a nawet kapusta na
stodko i chleb pieczony na li-

$ciu kapusty. Komisja oceniajaca
przygotowane przez gospodynie
potrawy miata przed sobg trudne
zadanie.

W sklad komisji konkursowej
weszli: kierownik biura powia-
towego Agencji Restrukturyzacji
i Modernizacji Rolnictwa Maciej
Tylka (przewodniczacy), wéjt
Szaflar Rafal Szkaradzinski,
asystent wiceministra Sportu
i Turystyki Andrzeja Guta-Mo-

stowego Mateusz F.ekawski, asy-
stent posta Jana Dudy Fukasz
Rutkowski, dyrektor GCKPiT
w Szaflarach Iwona Gal oraz
przedstawicielki Kota Gospodyn
Wiejskich w Szaflarach Janina
Ciszek i Danuta Rol. Przepysz-
nych potraw prébowal nawet sam
wiceminister Klimatu i Srodowi-
ska Edward Siarka, ktory przybyt
na wydarzenie wraz z matzonka.

Wobec wyréwnanego wy-
sokiego poziomu wszystkich
przygotowanych potraw komisja
postanowita przyznac:

I miejsce i bono wartosci 1000
zt dla Kota Gospodyn Wiejskich
w Ochotnicy Gérnej,

I miejsce i bon o wartosci 800
zt dla Kota Gospodyn Wiejskich
Szlembark,

[T miejsce i bon o wartosci
600 zt dla Kota Gospodyn Wikej-
skich w Zaskalu.

Dodatkowo wyrdznienia
oraz bony o wartosci 300 zt
kazdy otrzymaty kota gospodyn
wiejskich ze Skawy, Zubrzycy
Gornej, Ludzmierza i Debna
Podhalanskiego.

Pozostate reprezentacje

z Harklowej, Ostrowska i Mo-
rawczyny otrzymaty nagrody
za udzial w konkursie w po-
staci bonow o wartosci 250 zt
kazdy.

Oprocz rywalizacji kulinar-
nej i degustacji, w programie
znalazta sie takze cze$¢ arty-
styczna. Na scenie zaprezento-
wali sie: Gminny Mlodziezowy
Zespot Goralski z Szaflar, Kasia
Waberska oraz zesp6t Zbrucz
z Tarnopola. Na zakonczenie

zebrani bawili sie przy muzy-
ce zespotu Kumple Janosika.
Szereg atrakcji przygoto-
wano takze na najmtodszych
uczestnikéw. Na dzieci cze-
katy zjezdzalnie, dmuchance,
tatuaze brokatowe oraz gry
i konkursy z nagrodami.
Organizatorami wyda-
rzenia byli: Gmina Szaflary,
Stowarzyszenie Dla Rozwoju
Gminy Szaflary, Koto Go-
spodyn Wiejskich Szaflary oraz
Gminne Centrum Kultury, Pro-
mocji i Turystyki w Szaflarach.
Podhalaniska Bitwa Smakéw
byla realizowana w ramach ope-
racji pt. ,,Podhalaniska Bitwa

Smakéw” i wspdtinansowana

ze Srodkéw Unii Europejskiej

w ramach dziatania ,,Wsparcie

dla rozwoju lokalnego w ramach

inicjatywy LEADER” Programu

Rozwoju Obszaréw Wiejskich

na lata 2014-2020. Cel opera-

cji ,Wzrost atrakcyjnosci tury-
stycznej obszaru LGD poprzez
organizacje lokalnych inicjatyw
promujacych walory kultural-
ne i kulinarne do dnia zlozenia
whniosku o ptatnos¢ koncowq”.

Instytucja Zarzadzajaca PROW

2014-2020 - Minister Rolnictwa

1 Rozwoju Wsi.

Tekst: Natalia Staszel
ZDJECIA: NATALIA RoMASZ
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Kulinarny sukces Kota Gospodyn Wiejskich Szaflary

W niedziele 11 wrzesnia, Gospodynie z Szaflar wziety udziat w powiatowym etapie
VII edycji ogdinopolskiego konkursu kulinarnego dla Kot Gospodyn Wiejskich ,Bitwa
Regionow” w Poroninie, zajmujac Il miejsce.

zmaganiach wziety udziat
W24 Kota Gospodyn Wiej-

skich z powiatéw nowo-
tarskiego oraz tatrzanskiego.
Koto Gospodyn Wiejskich Sza-
flary zdobyto I miejsce, za safla-
rzanska gegawke ze spuchnieta
watrobka.

Bitwa Region6w jest cy-
klicznym wydarzeniem organi-
zowanym przez Ministerstwo
Rolnictwa i Rozwoju Wsi wraz
z Krajowym Osrodkiem Wspar-
cia Rolnictwa przy wspotpracy

Agencji Restrukturyzacji i Mo-
dernizacji Rolnictwa oraz Kasy
Rolniczego Ubezpieczenia Spo-
tecznego.

Tegorocznym gospodarzem
konkursu byta Gmina Poronin.
Bitwa Regionéw odbyla sie
w ramach Folkowego pozegna-
nia lata, na terenie Gminnego
Osrodka Kultury w Poroninie.

Tekst: Natalia Romasz
ZDJECIA: ARCHIWUM KGW SZAFLARY/
GOK PoRONIN

Jan Mrugata wicemistrzem Polski
w tenisie stofowym
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,1en co swietych rzezbit..."

W niedziele 2 pazdziernika, na cmentarzu parafialnym w Szaflarach odstonieto
tablice pamiagtkowa poswiecong Wojciechowi Kutachowi Wawrzyncokowi,
wybitnemu podhalanskiemu rzezbiarzowi ludowemu.

ojciech Kutach Wawrzyn-
chok urodzit sie w 1812
w Gliczarowie Dolnym.
Uznawany jest za jednego z naj-
bardziej znanych podhalaniskich
rzezbiarzy ludowych. Artysta
tworzyt w drewnie oraz w kamie-
niu. Nazywany by} ,,Leonardem
da Vinci z Gliczarowa”.
Jego dzieta mozna podziwiac
w wielu podhalanskich miejsco-
wosciach m.in. Gliczarowie Dol-
nym i Gérnym, Bialym Dunajcu,
Bukowinie Tatrzanskiej, Biatce
Tatrzanskiej, Groniu, Jurgowie,
Szaflarach i Ludzmierzu. Zmart
w 1897 roku, pochowany zostat

na cmentarzu w Szaflarach, jed-
nak jego grob nie zachowat sie
do dzisiaj.

W niedzielnych uroczysto-
$ciach udziat wzieli Wiceminister
Klimatu i Srodowiska Edward
Siarka, W6jt Gminy Szaflary Ra-
fat Szkaradzinski, Wéjt Gminy
Biaty Dunajec Andrzej Jacek No-
wak, proboszcz parafii Andrzeja
Apostota w Szaflarach ks. Ka-
zimierz Duraj, Dyrektor Domu
Rekolekcyjnego Konferencji
Episkopatu Polski ,,Ksiezéwka”
ks. Lestaw Mirek, proboszcz pa-
rafii Matki Bozej Krélowej Anio-
16w w Bialym Dunajcu ks. Jan

Dolasinski, Dyrektor Gminne-
go Centrum Kultury, Promocji
i Turystyki w Szaflarach Twona
Gal, Dyrektor Gminnego Osrod-
ka Kultury w Bialy Dunajcu
Barttomiej Kudasik, Dyrektor
Gminnej Biblioteki Publicznej
w Bialym Dunajcu Bogumita
Kulach, radni Gminy Szaflary,
dyrektorzy szkét, przedstawicie-
le Zwiazku Podhalan Oddziat
Szaflary, Ochotniczej Strazy Po-
zarnej w Szaflarach, delegacja
uczniow ze Szkoty Podstawowej
w Szaflarach, rodzina i potomko-
wie wybitnego rzezbiarza oraz
mieszkancy gminy Szaflary.

Po mszy swietej odstonieto ta-
blice epitafium poSwiecong Woj-
ciechowi Kutachowi Wawrzyn-
cokowi. Tablica umieszczona jest
na $cianie kaplicy na cmentarzu
parafialnym, a jej autorem jest
artysta rzezbiarz Marek Szala.

Po oficjalnej czesci na cmen-
tarzu, przed zebranymi w remi-
zie Ochotniczej Strazy Pozarnej
w Szaflarach, prelekcje na temat
zycia i tworczosci Kutacha wy-
glosita Barbara Galdys, autorka
ksiazki ,,Wojciech Kutach Waw-
rzyncok. Artysta z geniuszem
w oczach”.

Tekst i zdjecia: Natalia Romasz
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Polsport w obiektywie
Witadystawa Wernera

ostatnim czasie gmina
VVSzaﬂary pozyskata dwie

fotografie przedstawiajace
fabryke nart Polsportu w Szafla-
rach. Zdjecia wykonano w latach
60. ubiegltego wieku i pochodza
z ekspozycji Muzeum Tatrzan-
skiego, ich autorem jest Wiady-
staw Werner.

Wytwornia nart ,,Polsport” po-
wstata w 1969 roku i do Szaflar
zostala przeniesiona z Zakopa-
nego. Produkcja zakonczyla sie
w 1989 roku, kiedy po otwarciu
rynku zagranicznego sprzedaz
spadfa. Fabryka funkcjonowa-
fa do roku 1991. W najlepszym
roku 1978 wytwdrnia sprzedata
ponad 200 tys par nart.

Tekst i zdjecia: Natalia Staszel

Hodowcy z terenu gminy Szaflary z sukcesami

Po raz kolejny w LudZzmierzu odbyta sie XIV Krajowa Wystawa Czerwonego Bydta
Polskiego oraz towarzyszaca jej IX Podhalafiska Wystawa Zwierzat Hodowlanych.

sie: hodowcy bydta czerwonego Bogustawa Gat

z Banskiej Niznej, Krzysztof Bartoszek z Ma-
ruszyny i Stanistaw Rusnak z Banskiej Wyznej
oraz hodowcy owiec Stanistaw Bukowski i Maria
Rychtarczyk z Maruszyny.

Podczas wydarzenia z sukcesami zaprezentowali

Wystawcy prezentujacy bydto w ramach XIV
Krajowej Wystawy Czerwonego Bydta Polskiego
oceniani byli w kategoriach:

» jatowice w wieku 10-21 miesiecy,

» krowy - program doskonalenia rasy,

» krowy w I i II laktacji - program ochrony zaso-
béw genetycznych,

» krowy od III do V laktacji - program ochrony
zasobéw genetycznych,

» krowy w VI i wyzszej laktacji.

Bogustawa Gat i Stanistaw Rusnak zostali
wyrdznieni zdobywajac I nagrody w swoich ka-
tegoriach, natomiast Krzysztof Bartoszek zdobyt
nagrode wice-czempiona w swojej kategorii.

Gmina Szaflary ufundowata bony o wartosci
500 zt kazdy dla wystawcow reprezentujacych
sotectwa gminy Szaflary.

7

erce Podhala y

GMINA SZAFLARY

Jesienne
Zebrania
Wiejskie
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Medal Rowlanda Hilla dla Wo6jta Gminy

Podczas XXXIX Sesji Rady Gminy Szaflary wojt Rafat Szkaradzinski otrzymat
prestizowe wyrdznienie filatelistyczne jakim jest brazowy medal SIR Rowlanda
Hilla przyznany przez Zarzad Gtéwny Polskiego Zwigzku Filatelistow.

est to prestizowe wyréznie- Hill to pochodzacy z Wielkiej 2017 roku stowarzyszeniom, listyczne, a jego cztonkowie od
nie za szczeg6lne osiggniecia  Brytanii nauczyciel, zyjacy wla-  firmom, osobom i instytucjom lat zdobywaja wysokie miejsce
w promocji kolekcjonerstwa fi-  tach 1795—1879, dzieki ktéremu niezrzeszonym w Polskim w ogélnopolskich konkursach

latelistycznego i wspieranie dzia-  do dzi$ postugujemy sie znaczka- ~Zwigzku Filatelistéw. filatelistycznych. Opiekunem
fan jednostek terenowych PZF. mi w obiegu pocztowym. Przypomnijmy, ze w Szkole Kota jest Jolanta Stolarczyk,
Odznaczenie to przyznaje Polski Medal im. Sir Rowlanda Podstawowej w Banskiej Niz- dyrektor szkoty.

Zwiazek Filatelistow. Rowland Hilla jest przyznawany od nej preznie dziata Koto Filate- Tekst i zdjecia: Natalia Romasz

Wykaz dzieci urodzonych

w okresie od 1 czerwca 2022 r. do 31 sierpnia 2022 r.

Lp. | Imie dziecka Data urodzenia Lp. | Imie dziecka Data urodzenia Lp. | Imie dziecka Data urodzenia

1 Lia 01.06.2022. Anastazja 26.06.2022 1. 28. Maja 27.07.2022r.
2 Marcel 01.06.2022r. 16. Agnieszka 28.06.2022. Antonina 03.08.2022r.
3 Kacper 01.06.2022. Karol 28.06.2022r. 30. Patryk 09.08.2022r.
4 Anna 03.06.2022 . 18. Jakub 28.06.2022r. 3. Julia 17.08.2022r.
2 el LR Barttomiej 05.07.2022. Kinga 21082022
Mari 06.2022r.
6 ana 05.06.2022 2. Maksymilian 05.07.2022 1. Maciej 210820221,
7 Wiktoria 06.06.20221. ,
— Natalia 06.07.2022. Anna 22.08.2022r.
8 Mikotaj 09.06.2022r. ) .
9 Magdalena 100620021, Mare 08.07.2022r. Kamil 23.08.2022r.
10_ Szymon G 3. Martyna 11.07.2022r. Oliwia 23.08.2022r.
1. Julia 10.06.2022r. Zofia 13.07.2022 . 37. Amelia 23.08.2022r.
1. Aleksandra 15.06.20221. 25 Dagmara 13.07.2022. Jan 25.08.2022.
13. Zuzanna 24.06.20221. Nadia 14.07.2022. 39, Maja 29.08.2022r.
Stanistaw 25.06.2022r. Mikofaj 26.07.2022r. Lea 29.08.2022r.
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Komunikat Prezesa Krajowej
Izby Kominiarzy do wiascicieli
| zarzgdcow budynkow

I Sezon ogrzewczy 2022/2023 moze byc wyjatkowo niebezpieczny!

rajowa Izba Kominiarzy
I<;iostrzega zagrozenie, kto-

e moze pojawic sie z po-
czatkiem sezonu grzewczego
2022/2023, a zwigzanego z falo-
wym powrotem i podtaczeniem
urzadzen grzewczych na paliwa
state do przewod6éw komino-
wych, ktore juz tych urzadzen
nie obstugiwaty.

W naszej ocenie czynno$ci
takie powinny by¢ poprzedzone
Opinig Mistrza Kominiarskiego,
ktéra to Opinia wskazywataby
na mozliwo$¢ techniczng wyko-
nania takiego podiaczenia lub
na brak takiej mozliwosci.

Przypominam wtascicie-
lom i zarzadcom budynkéow
o obowiazkach zwiazanych
z bezpiecznym uzytkowaniem
przewod6éw kominowych.

Komin bedacy bardzo istot-
nym elementem budynku, cho-
ciaz zajmujacym tylko niewielka
jego powierzchnie, moze tez by¢
niezwykle grozny. Szczeg6l-
nie w przypadku pozaru sadzy
w nieczyszczonym, zle eksplo-
atowanym kominie. Temperatu-
ra palacej sie sadzy przekracza
wowczas nawet 1000 stopni Cel-
sjusza! A taki stan jest wielkim
zagrozeniem dla mieszkancow.

Panstwowa Straz Pozar-
na kazdego roku odnotowuje
kilkanascie tysiecy pozaréw

d ) i lub

‘I’J"-
~ 1]

Oproécz pozaréw, nieprawi-
dtowa eksploatacja przewodéw
kominowych grozi takze zatru-
ciem tlenkiem wegla, popular-
nie zwanym czadem.

W sezonie ogrzewczym
2021/2022 (1.10.2021 1. —
31.03.2022 r.) Panstwowa
Staz Pozarna odnotowata 2.435
zdarzen zwigzanych z tlenkiem
wegla, w tym 988 0séb poszko-
dowanych, z tego 43 ofiary
Smiertelne.

Krajowa Izba Kominiarzy
popiera kampanig edukacyjno-
-informacyjna ,,CZUJKA NA
STRAZY TWOJEGO BEZ-
PIECZENSTWA!”prowadzo-
na przez Ministerstwo Spraw
Wewnetrznych i Administracji
i Pafistwowa Straz Pozarng oraz
kampanie ,,Sadza plonie.

Czad zabija. Zyj!”prowadzo-
na przez Miedzywojewddzki
Cech Kominiarzy.

Kominy: instalacje dymowa,
spalinowq oraz wentylacyjng
nalezy poddawac okresowej
kontroli, oraz czyszczeniu przez
uprawnionego kominiarza.

Profesjonalna kontrola komi-
niarska to nie tylko formalnos¢,
lecz gtéwna zasada bezpieczen-
stwa, zapobiega zaczadzeniom,
pozarom, speiniajac jeden
z podstawowych warunkéw
ubezpieczenia domu.

Pod honorowym patrona-

OO0

ci¢ przeprowadzenie kontroli
okresowej kontroli stanu tech-
nicznego przewodéw komino-
wych (dymowych, spalinowych
i wentylacyjnych) osobie posia-
dajacej odpowiednie uprawnie-
nia — mistrza kominiarskiego.
(Zgodnie z art. 62 ust. 1 pkt 1 c,
oraz art. 62 ust. 1 pkt 1 ustawy
— Prawo budowlane t.j. Dz. U.
z 2020 r., poz.1333).

W przypadku stwierdzenia
uszkodzen lub brakéw wiasci-
ciel, zarzadca lub uzytkownik
budynku sg obowigzani w cza-
sie lub bezposrednio po prze-
prowadzonej kontroli, usuna¢
stwierdzone uszkodzenia oraz
uzupetnic braki, ktére mogltyby
spowodowac zagrozenie zycia
lub zdrowia ludzi, bezpieczen-
stwa mienia badz Srodowiska,
a w szczegolnosci katastrofe
budowlana, pozar, wybuch, po-
razenie pradem elektrycznym
albo zatrucie gazem. (art. 70 ust.
1 ustawy — Prawo budowlane).

Regularne usuwanie zanie-
czyszczen z przewodow komi-
nowych przez wykwalifikowa-
nego kominiarza zabezpiecza
przed powstaniem pozaru sadzy
w kominie.

Przepisy przeciwpozarowe
nakazujg w obiektach lub ich
czesciach, w ktérych odbywa
sie proces spalania paliwa sta-
tego, cieklego lub gazowego,

_ . g
DDOWI13ZKOW

2) od palenisk opalanych pali-
wem stalym niewymienio-
nych w pkt 1 — co najmniej
raz na 3 miesigce;

3) od palenisk opalanych pa-
liwem ptynnym i gazowym
niewymienionych w pkt 1
— Co najmniej raz na 6 mie-
siecy.

4) z przewodéw wentylacyj-
nych co najmniej raz w roku,
jezeli wieksza czestotliwos¢
nie wynika z warunkow uzyt-
kowych.

(Rozporzadzenie Ministra
Spraw Wewnetrznych i Ad-
ministracji z dnia 7 czerwca
2010 r. w sprawie ochrony
przeciwpozarowej budynkéw,
innych obiektéw budowlanych
i terenéw Dz. U. 2010 nr 109
poz. 719).

W przypadku pozaru lub
zaczadzenia brak dokumenta-
Cji terminowego czyszczenia
i kontroli kominéw moze stano-
wi¢ podstawe odmowy wypla-
ty odszkodowania przez firme
ubezpieczeniowa.

Prezes
Krajowej Izby Kominiarzy
Marcin Ziombski
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W dniu 14.09.2022 r. odbyto sie
spotkanie Wojta Gminy Szaflary Rafata
Szkaradzinskiego z przedstawicielami
PKP Nieruchomosci i PKP CRI.

townej przebudowy i mo-

dernizacji linii kolejowej
przebiegajacej przez gmine
Szaflary, na catej jej diugo-
$ci. Po zakoniczeniu prac po-
wstang takze miejsca parkin-
gowe typu P&R. Omo6wiono

Spotkanie dotyczyto grun-

rowniez kolejne etapy prac
i budowy nowego przystanku
kolejowego Banska Geoter-
mia. Prace beda prowadzone
do konca 2023.
Przepraszamy za utrudnienia
powstate w trakcie remontu.
Tekst i zdjecie: UG Szaflary

Kwartalnik Gminy Szaflary

Ks. Tomasz Grzesiak

rodzitem sie i wychowa-
U tem w Krakowie. Pochodze
z parafii pw. Matki Bozej
Fatimskiej na os. Podwawelskim.
Swiecenia kaplariskie otrzyma-
tem w 1995 roku. Wczesniej
praktyke diakonska przez caly
rok mialem w Czarnym Dunajcu
i tam zetknatem sie z atmosfera
i duchowoscia Podhala. Potem
bytem wikarym w Suchej Be-
skidzkiej. Zostatem skierowany
na studia ekonomiczne. Pracowa-
tem w urzedzie ekonoma Archi-
diecezji Krakowskiej, mieszkajac
na parafiach na Kurdwanowie,
w Krakowie Skotnikach i w Kra-
kowie pw. §w. Karola Borome-
usza (os. Siemaszki). P6zniej
bylem dyrektorem w os$rodku
Caritas w Zatorze.
Przez ostatnie 14 lat pelnitem
postuge kapelana w szpitalu. Naj-

ODESZLI OD NAS

W OKRESIE OD 1 CZERWCA 2022 R. DO 31 SIERPNIA 2022 R.

Miejscowos¢

pierw w Szpitalu Specjalistycz-
nym im. Ludwika Rydygiera
w Nowej Hucie (mieszkajac przy
parafii Matki Bozej Krolowej
Polski w Arce w Bieniczycach),
a od 2020 roku w Szpital Uni-
wersyteckim w nowej siedzibie
w Prokocimiu (tam przeniosto sie
wiekszo$¢ klinik z ul. Kopernika,
ul. Sniadeckich i ul Skawinskiej).

Od 2006 roku bylem tez
diecezjalnym duszpasterzem
chorych. Jestem kapelanem
wspolnoty Chrzescijanskiego
Braterstwa Chorych i Niepelno-
sprawnych. Z wieloma osobami
niepelnosprawnymi tgcza mnie
wiezy przyjazni, a ich modlitwa
jest ogromnym wsparciem dla
mojej pracy kaplanskiej.

Od 1 lipca 2022 1. jestem pro-
boszczem w parafii pw. Przemie-
nienia Panskiego w Maruszynie.

Lp. Nazwisko iimie R:z::::- Data zgonu ostatniego.
zameldowania

1. | Gawron Stanistaw 1956 . 10.06.2022r. | Maruszyna

2. | Warpecha Andrzej 1958r. 10.06.2022r. | Maruszyna

3. | Mrowiriski Marian 1961r. 10.06.2022r. | Szaflary

4. | Handzel Jozef 1938r. 22.06.2022r. | Maruszyna

5. | Milan Andrzej 1939r. 28.06.2022r. | Szaflary

6. | TopdrJan 1936r. 11.07.2022r. | Bariska Nizna

7. | teczycka Anna 1930r. 22.07.2022r. | Zaskale

8. | Piwowarczyk Elzbieta 1927r. 23.07.2022r. | Zaskale

9. | Huss Maria 1957r. 25.07.2022r. | Szaflary

10. | Broda Mariusz 1969 . 25.07.2022r. | Szaflary

11. | Sikori Jzef 1956r. 26.07.2022r. | Skrzypne

12. | Cison Stanistaw 1972r. 27.07.2022r. | Baniska Nizna
13. | Gawron Anna 1965r. 11.08.2022r. | Maruszyna
14. | Borkowski Stanistaw 1949r. 12.08.2022r. | Maruszyna
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Juz za kilka miesiecy mieszkancy Gminy Szaflary
skorzystajg z nowego wielofunkcyjnego obiektu!

Zaawansowanie prac na budowie przy Szkole Podstawowej w Szaflarach widac gotym
okiem. Wewnatrz nowego, wielofunkcyjnego obiektu trwajg prace wykonczeniowe.
Rozpoczeto rowniez zamawianie i kompletowanie wyposazenia hali sportowej, pracowni
przedmiotowych, gminnej biblioteki i centrum kultury.

kanncom Gminy Szaflary
oddana zostanie do uzytku
hala sportowa z widownig na ok.
300 oséb. Budynek szkoly zy-
ska dodatkowe sale lekcyjne dla
uczniéw szkoty podstawowej.
Wygospodarowane zostato tak-
Ze miejsce na nowe, przestronne
siedziby dla Gminnej Biblioteki
Publicznej oraz Gminnego Cen-
trum Kultury Promocji i Turysty-
ki. Dzieki windom, pochylniom
oraz odpowiednim parametrom
pomieszczen osoby z niepetno-
sprawnosciami i starsze beda mo-
gly korzystac z obiektu bez prze-
szkod.
Roboty budowlane i wyposa-
zenie hali realizowane sg przez
konsorcjum firm Marek Gto-

l oncem 2022 roku miesz-

wa Ustugi Ogélnobudowlane | EEE—

oraz Stanistaw Karpiel Firma )
Handlowo Ustugowa EFER.
Z kolei wyposazeniem obiektu ’
w multimedia zajmie sie firma
WILANKA Sp. z 0.0. z War-
szawy.

Warto$¢ inwestycji to prawie
11 min zt z czego 8 min zt sfi- ’
nansowane zostanie ze srodkow
Regionalnego Programu Opera-
cyjnego Wojewddztwa Matopol-
skiego na lata 2014-2020 w ra-
mach projektu pt. ,,Przebudowa
istniejqcej sali gimnastycznej
i rozbudowa o hale wie-
lofunkcyjnq Publicznej Szko-
ty Podstawowej w Szaflarach
wraz z infrastrukturq”, a 200
tys. zt z Rzadowego Funduszu
Inwestycji Lokalnych.
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55-lecie Ochotniczej Strazy Pozarnej w Borze oraz
posSwiecenie Sredniego samochodu ratowniczo-gasniczego

W dniu 10.07.2022 roku w Borze odbyty sie uroczystosci okazji 55-lecia powstania Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Borze oraz poswiecenia nowego $redniego samochodu ratowniczo-gasniczego GBA 3,5/16.

obchodach udziat wzieli
VVWiceminister Srodowiska

i Klimatu, a zarazem Pre-
zes Zarzadu Oddziatu Wojewodz-
kiego Zwigzku Ochotniczych
Strazy Pozarnych Rzeczypospoli-
tej Polskiej w Krakowie Edward
Siarka wraz z przedstawicielami
Filii Oddziatu w Nowym Saczu,
Wiceminister Sportu i Turystyki
Andrzej Gut-Mostowy, Sena-
tor RP Jan Hamerski, wicewdjt
Gminy Szaflary Stawomir Fur-
ca, Przewodniczacy Rady Gminy
Szaflary Stanistaw Wasik, Radni
Gminy Wactaw Furczon oraz Ja-
cek Watorek, Skarbnik Gminy
Anna Golonka, proboszcz pw.
Andrzeja Apostota w Szaflarach
ks. Kazimierz Duraj, proboszcz
parafii i kustosz Sanktuarium
Matki Bozej Krélowej Podhala
w LudZmierzu ks. Jerzy Filek,
zastepca Dowddcy Jednostki Ra-
towniczo Gasniczej w Nowym
Targu reprezentujacy rowniez
Komendanta Powiatowego Pan-
stwowej Strazy Pozarmej w No-
wym Targu st. kpt. Krzysztof
Batkiewicz, Prezesa Zarzadu
Oddzialu Powiatowego Zwigzku
Ochotniczych Strazy Pozarnych
w Nowym Targu druh Jan Kucz-
kowicz, Prezes Zarzadu Oddzia-
hu Gminnego Zwiazku Ochot-
niczych Strazy Pozarnych RP
w Szaflarach Krzysztof Gacek,
Komendant Oddziatu Gminnego
Zwiazku Ochotniczych Strazy
Pozarnych RP w Szaflarach Woj-
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ciech Murzanski, soltys sotectwa
Bor Stanistawa Jarzabek.

Obecne byly réwniez poczty
sztandarowe i przedstawiciele
Jednostek OSP z gminy Szafla-
Iy oraz zaprzyjaznionych miej-
scowosci sasiednich: Gronkow,
Lesnica - Gron, Gliczar6w Dolny
i Gorny, Biaty Dunajec, Sromow-
ce Nizne oraz poczet sztandaro-
wy Zwiazku Podhalan Oddziat
Szaflary.

Koszt zakupu samochodu
ratowniczo-gasniczego wyniost
833.694,00 zt i zostat sfinanso-
wany ze Srodkéw Gminy Sza-
flary, w kwocie 414.000,00 zt,
Ministerstwa Spraw Wewnetrz-
nych i Administracji w kwocie
400.000,00 zt i srodkéw wia-
snych OSP Bér oraz darczyncéw
w kwocie 19.694,00 zi.

Ochotnicza Straz Pozarna
w Borze dziekuje takze sponso-
rom: Jackowi Szarek, Grazynie
Furczon, Stanistawowi i Grazy-
nie Gacek, Halinie i Andrzejowi

e

Pawlikowskim, Stanistawie i Da-
nielowi Gacek, Zofii i Romanowi
Burkat, Przedstawicielom Firmy
Majster Plus, Polonii Amerykan-
skiej oraz mieszkaricom wsi Bor.

Podczas uroczystosci wre-
czono odznaczenia zastuzonym
druhom OSP z Gminy Szaflary
i tak odznaczeni zostali:
Zlotym Medalem ,,Za Zashugi
dla Pozarnictwa”
» Andrzej Zarebczan

syn Stanistawa
Srebrnym Medalem
»Za Zashigi dla Pozarnictwa”
» Bogdan Maka syn Mariana
Brazowym Medalem
»Za Zaslugi dla Pozarnictwa”
» Wiktoria Cudzich

corka Jozefa
Odznaka Strazak Wzorowy
» Kinga Arendarczyk

corka Jana
» Wojciech Handzel

syn Marka
Medalem Honorowym
»Za Zashigi dla Pozarnictwa

Ziemi Nowotarskiej”

odznaczeni zostali:

» Stanistaw Komperda
OSP Bér

» Jan Hadowski
OSP Barniska Nizna

» Bogustaw Kowalski
OSP Banska Wyzna

Nastepnie nastapito poswie-
cenie samochodu ratowniczo-
-gasniczego GBA 3,5/16 oraz
obrazu Sw. Floriana ktérego
dokonali: kapelan powiatowy
ZOSP RP w Nowym Targu ks.
Jerzy Filek w asyscie ks. Kazi-
mierza Duraja, proboszcza pa-
rafii Szaflary, chrzestnymi byli:
Anna Golonka i druh Stanistaw
Komperda — dhugoletni prezes
OSP Bor.

Po poswieceniu odbylo sie
odczytanie aktu przekazania
samochodu i wreczenie kluczy,
ktorego dokonali Prezes Zarza-
du Wojewodzkiego Zwiazku
Ochotniczych Strazy Pozar-
nych Rzeczpospolitej Polskiej
Wiceminister Srodowiska dh
Edward Siarka oraz Zastepca
Dowddcy Jednostki Ratowni-
czo Gasniczej w Nowym Targu
st. kpt. Krzysztof Batkiewicz.
Przyjmujacy kluczyki naczelnik
OSP Bér zlozyt podziekowanie
i obietnice: ,,W imieniu jednostki
sktadam podziekowania za nowy
samochdd podnoszacy zdolnos¢
do realizacji dziatan przez nasza
jednostke. Réwnoczesnie zapew-
niam ze bedziemy sie stara¢ aby
ten samochdd byt zawsze spraw-
ny i nalezycie konserwowany”.

Na zakoniczenie nastapito po-
dziekowanie przez Prezesa i wre-
czenie symbolicznych pamiatek,
oraz glos zabrali zaproszeni go-
Scie sktadajac réwniez zyczenia
dla druh6w OSP Bér. Po zakon-
czeniu pododdziaty przemasze-
rowaty przed trybung. Na Sali
w oczekiwaniu na obiad czton-
kowie Miodziezowej Druzyny
Pozarniczej odegrali krotki skecz.

Tekst: Jozef Gacek, oprac. r/
ZDJECIA: NATALIA RoMASZ
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Wspétpraca gminy z jednostkami OSP

W sali obrad Urzedu Gminy Szaflary, w dniu 8 wrzesnia 2022 roku nastapito podpisanie
umow ze wszystkimi jednostkami Ochotniczych Strazy Pozarnych z terenu gminy Szaflary.

grudnia 2021 roku o ochot-

niczych strazach pozarnych,
ktora weszta w Zycie od 1 stycz-
nia br. gminy zobowigzane sg do
podpisania uméw z wszystkimi
jednostkami OSP dzialajacymi
na jej terenie. W umowach tych
jednostki OSP zobowiazuja sie
wykonywac takie zadania jak:
prowadzenie i udziat w dzia-
taniach ratowniczych, udziat
w alarmowaniu i ostrzeganiu
ludnosci, ochronie ludnoSci,
wykonywanie kwalifikowanej
pierwszej pomocy, organi-
zowanie ¢wiczen oraz udziat
w szkoleniach, ¢wiczeniach
i zawodach sportowo-pozarni-
czych organizowanych przez
Panstwowgq Straz Pozarna,
gmine lub inne uprawnione
podmioty, wspieranie gminy
w realizacji pomocy na rzecz
spotecznosci lokalnej. Gminy
ze swojej strony sg zobowigza-
ne do zapewnienia, stosownie

Zgodnie z ustawq z dnia 17

do posiadanych sit i srodkéw:
obiektéw, teren6w, pojazdéw
i sprzetu specjalistycznego,
Srodkéw ochrony indywidual-
nej, umundurowania i Srodkéw
tacznosci oraz ich utrzymania,
ubezpieczenia strazakow, kan-

dydatéw na strazakéw OSP,
cztonkéw MDP, badan lekar-
skich strazakéw i kandydatow
na strazakow OSP.

Umowy w imieniu gminy
Szaflary podpisali wojt Rafat
Szkaradzinski i skarbnik gmi-

ny Anna Golonka, natomiast
w imieniu jednostek Ochot-
niczych Strazy Pozarnych ich
prezesi i skarbnicy. Obie strony
umow licza na dalsza owocng
wspOtprace.

Tekst: Jozef Gacek

entralne Muzeum Pozar-
Cnictwa eksponuje dorobek

i dziedzictwo polskiego
pozarnictwa. Muzeum zo-
stato utworzone 14 wrzesnia
1975 roku. Jego ekspozycja sta-
fa prezentuje zabytkowy sprzet
gasniczy. CMP jest najwieksza
tego typu placowka w Polsce

i jedng z najwiekszych w Eu-
ropie.

Wycieczke uwazamy za bar-
dzo udang o czym Swiadczyly
usmiechy na twarzach naszych
miodych druhéw. W drodze
powrotnej wstapiliSmy do re-
stauracji McDonald’s co stano-
wilo réwnie przyjemna czes¢
wycieczki.

Organizatorzy
jak i uczestnicy

wycieczki sktadaja serdeczne
podziekowania dla Wéjta Gmi-
ny Szaflary Pana Rafata Szkara-
dziniskiego oraz Radzie Gminy
Szaflary za sfinansowanie wy-
cieczki.

Dziekujemy takze opieku-
nom MDP: Wiktorii Cudzich,
Jackowi Krol,

W dniu 4 wrzesnia Mfodziezowe Druzyny Pozarnicze z Gminy Szaflary braty udziat w wycieczce
zorganizowanej przez Prezesa Zarzadu Oddziatu Gminnego dh Krzysztofa Gacka i Komendanta Gminnego dh
Wojciecha Murzanskiego do Centralnego Muzeum Pozarnictwa w Mystowicach.

Baranowskiemu, Andrzejowi

Hajnos, J6zefowi Gacek, Mi-

chatowi Fafrowicz za zachece-

nie mtodziezy i codzienng prace
Z nimi.

Tekst: Krzysztof Gacek

ZDJECIA: KRZYSZTOF GACEK

1 WojciecH MuRrzafski

Dariuszo-
wi Bogdat,
Mariuszowi
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Aktyne wakacje
w gminie Szaflary

Kolejny rok z rzedu, wakacje w gminie Szaflary
byty petne atrakcji. Wzorem roku ubiegtego

w kazdej miejscowosci gminy organizowane
byty zajecia sportowo-rekreacyjno-ruchowe,
podczas ktorych dzieci mogty korzystac
darmowo z atrakji takich jak dmuchance,
zjezdzalnie gry i zabawy, tatuaze brokatowe oraz
wiele innych. Organizatorem tych spotkan byty
Placowki Wsparcia Dziennego w gminie Szaflary.

akze w lipcu i sierpniu, na
-I—placu przy plebanii w Sza-
flarach organizowane byty
spotkania dla dzieci, mlodziezy
irodzicéw, pod hastem Wakacje
w Sercu Podhala. W poniedzial-
ki, $rody i piatki prowadzono za-
jecia dla dzieci i mtodziezy, pod-
czas ktorych mogli skorzystac
z trampoliny 4-stanowiskowej
Eurobungee. Wtorki i czwartki
to czas spedzony aktywnie przez
rodzicow, podczas zajec fitness,
prowadzonych pod okiem tre-
nerki Marii Hajnos-Mateckiej.
W kazdy wakacyjny -
piatek na boisku LKS
Szaflary odbywaly sie
takze seanse plenero-
we w ramach filmo-
wych piatkdw w Ser-
cu Podhala i réwniez
w tym roku cieszyty
sie duzym zaintere-
sowaniem. Organiza-

torem Wakacji w Sercu
Podhala oraz filmowych
Pigtkéw byta Gmina
Szaflary i Gminne Cen-
trum Kultury, Promocji
i Turystyki w Szaflarach.
Wszystkie wydarzenia
byly dla uczestnikow bez-
platne i mogli w nich bra¢
udziat mieszkancy gminy
Szaflary jak réwniez turysci
odwiedzajacy w tym czasie
nasza gmine.

—

Tekst i zdjecia:
GCKPIT w Szaflarach

S e ———————
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Komunikat Gtéwnego Inspektora
Nadzoru Budowlanego

w sprawie zjawiska zmian/aktualizacji zrodet ciepta w deklaracjach sktadanych
do Centralnej Ewidencji Emisyjnosci Budynkow

zanowni Panstwo,
SCentralna Ewidencja Emi-

syjnosci Budynkow jako
baza Zrodet ciepta i spalania
paliw dziata od 1 lipca 2021 .
W deklaracjach sktadanych do
CEEB znajduja sie informacje
o liczbie i rodzaju eksploato-
wanych Zrodet ciepta lub Zro-
det spalania paliw oraz o ich
przeznaczeniu i stosowanych
w nich paliwach.

Wiasciciele i zarzadcy bu-
dynkéw/lokali mieszkalnych
i niemieszkalnych powinni
ztozy¢ taka deklaracje do 30
czerwca 2022 roku. Zdecy-
dowana wiekszo$¢ obywateli
wywiazala sie z tego obowiazku
w terminie.

Jakakolwiek zmiana rodzaju
Zrédta ciepta oraz wykorzysty-
wanego paliwa —nie z uwagi na
popetniong pomytke — lecz ze
wzgledu na potrzebe wykazania

w CEEB kotla/pieca weglowego
dla innych cel6w, jak np. uzy-
skanie dodatku ostonowego
lub dodatku weglowego, moze
skutkowa¢ odpowiedzialno$cia
karng za skladanie fatszywego
o$wiadczenia.

Prawidlowos$¢ deklaracji
moga sprawdzi¢ osoby upo-
waznione przez gminy, wymie-
nione w uchwale antysmogo-
wej oraz programach ochrony
powietrza.

Co wiecej na wiascicielach
i zarzadcach obiektéw budowla-
nych spoczywa réwniez ustawo-
wy obowigzek zapewnienia co
najmniej jednej w roku kontroli
stanu technicznego uzytkowa-
nego obiektu budowlanego.
Dotyczy to takze stanu tech-
nicznego przewodéw komino-
wych: dymowych, spalinowych
i wentylacyjnych oraz instalacji
gazowych.

Zgodnie z przepisami kon-
trole stanu technicznego prze-
woddéw kominowych przepro-
wadzaja — osoby posiadajace
kwalifikacje mistrza w rzemio-
$le kominiarskim lub osoby po-
siadajace uprawnienia budowla-
ne w odpowiedniej specjalnosci.

To oznacza, ze kazdy kto
posiada i zglosit piec podlega
obowiazkowej kontroli zgod-
nie z rozporzadzeniem Ministra

Spraw Wewnetrznych i Admini-
stracji z dnia 7 czerwca 2010 1.
w sprawie ochrony przeciw-
pozarowej budynkéw, innych
obiektow budowlanych i tere-
néw — Dz. U. poz. 719 z p6zn.
zm. Kontrola ta obejmuje réw-
niez weryfikacje zadeklarowa-
nego zrodla ciepta.

Obowigzek ztozenia deklara-
cji do CEEB wynika z ustawy
0 wspieraniu termomodernizacji
i remontéw oraz o centralnej
ewidencji emisyjnosci budyn-
kéw. Centralna Ewidencja Emi-
syjnosci Budynkow (CEEB) to
jeden z elementéw tzw. Zinte-
growanego Systemu Ograni-
czania Niskiej Emisji (ZONE),
ktéry powstaje w Glownym
Urzedzie Nadzoru Budowla-
nego. Jej celem jest poprawa
jakosci powietrza, walka ze
smogiem i pomoc w wymianie
tzw.: ,,kopciuchéw”.

“Przygarnij zwierzaka!
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Objazd po'najwazniejszych inwestycjach w gminie Szaflary
Koficem sierpnia br. radni gminy Szaflary wraz z wojtem gminy i pracownikami

urzedu odbyli coroczng komisje objazdowa po wszystkich trwajacych
i zakonczonych w tym roku inwestycjach w gminie Szaflary.

sie m.in.: przebudowa pomieszczen w budynku szko-

istniejacej sali gimna- 1y podstawowej w Maruszynie
stycznej i rozbudowa o hale Gérnej i w budynku gminnego
wielofunkcyjna przy szkole przedszkola w Szaflarach, budo-
podstawowej w Szaflarach, wa sieci wodociggowej w Szafla-
przebudowa drég powiatowych rach oraz modernizacja remizy
i budowa chodnik6w w Banskiej OSP w Szaflarach.
Niznej, Banskiej Wyznej i Ma- Tekst i zdjecia: UG Szaflary

Wéréd inwestycji znalazty ruszynie, przebudowa czesci
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Nagrody dla uczniow "

GMINA SZAFLARY

Podczas XXXIX sesji Rady Gminy Szaflary w dniu 31 sierpnia
2022 roku uroczyscie wyrdzniono dwunastu uczniow z najlepszymi
wynikami z egzaminu konczacego szkote podstawowa.

6jt Gminy Szaflary Rafat
VVSzkaradzir’lski oraz Prze-

wodniczacy Rady Gmi-
ny Stanistaw Wasik wreczyli
uczniom dyplomy za bardzo
dobre wyniki uzyskane na eg-
zaminie 6smoklasisty w roku
szkolnym 2021/2022. Uczniowie
otrzymali réwniez bony o war-

tosci 400 zt na zakup artykutow
zwigzanych z edukacja.

Wsrod najlepszych uczniow
znaleZli sie: L.ucja Cachro, Alek-
sander Rusnak, Nikola Sikon,
Fukasz Zukowski, (Szkota Pod-
stawowa w Banskiej Wyznej),
Julia Wilczek (Szkota Podstawo-
wa w Borze), Franciszek Bafia

(Szkota Podstawowa w Skrzyp-
nem), Piotr Handzel, Magdalena
Jurzec, Patrycja Pawlica, Patry-
cja Strama (Szkota Podstawowa
w Szaflarach), Jan Scistowicz,
Izabella Urba$ (Szkota Podsta-
wowa w Zaskalu).

Absolwentom zyczymy dal-
szych sukcesow!

W biezacym roku do
egzaminu na stopien
nauczyciela mianowa-

nego przystapit jeden
nauczyciel, ktory w sesji
letniej pomyslnie zdat
egzamin.

~ dniu 15 lipca 2022 r.
Ww Urzedzie Gminy
Szaflary odbyto sie
uroczyste wreczenie aktu
nadania stopnia awansu
zawodowego nauczycie-
la mianowanego dla Pani
Agnieszki Fiedor-Sulka za-
trudnionej w Szkole Podsta-
wowej w Banskiej Wyznej,
dla ktérej organem prowa-
dzacym jest Gmina Szaflary.
Woéjt pogratulowal na-
uczycielce uzyskania ko-
lejnego stopnia awansu zy-
czac jednoczesnie sukcesow
w pracy zawodowej i wszel-

Serce Podhala )

kiej pomys$lnosci w zyciu

osobistym.

Budowa chodnika
w Banskiej Wyznej

Juz w potowie pazdziernika zakonczy sie
rozbudowa drogi powiatowej nr 1653K

w Banskiej Wyznej.
a odcinku od Szkoly
N Podstawowej do Koscio-
ta Parafialnego powstat
juz chodnik, a na poczatku
pazdziernika planowane jest

utozenie nowej nawierzchni
bitumicznej. Jednoczesnie,

opracowywana jest dokumen-
tacja projektowa chodnika na
kolejnym odcinku drogi — od
skrzyzowania z ulica Do Cie-
$léw do istniejacego chodnika
w rejonie Remizy.

Tekst: Wioleta Pawlak

Trwa budowa nowej
drogi gminnej w Borze

Juz niedtugo mieszkancy Boru beda
mogli korzysta z nowej drogi gminnej,
Zwyczajowo nazywanej ,Za Cmentarzem”.

roga o dlugosci ok. 935 m
Dpo}qczy ulice Rolng z uli-

cq Jana Pawta II. W chwili
obecnej zostaly juz wykonane
elementy odwodnienia drogi,
kanat technologiczny, elementy
oswietlenia, podbudowa drogi

oraz rozpoczeto wykonywanie
nawierzchni bitumicznej. Zakon-
czenie i oddanie do uzytkowania
inwestycji wedlug podpisanej
umowy z Wykonawca rob6t na-
stapi do 16.12.2022 1.

Tekst: Wioleta Pawlak
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W dniu 15.09.2022 r.
nastapit odbior koficowy
pierwszego etapu kanali-
zacji sanitarnej w Zaskalu.
Inwestycja obejmowata
wykonanie nowego odcinka
sieci od Osiedla Za Torem

w Zaskalu do potaczenia
zistniejacym kolektorem

w ciggu ul. Kolejowej w Sza-
flarach.

Roboty o wartosci
1 392 986,40z1 wykonata
Firma Budowlana Mru-
gala, Os. Za Torem 3 w Za-
skalu. Jednoczesnie dobiega
konica budowa drugiego eta-
pu — tj. w ciggu ul. Bogdana
Werona oraz ul. Kardynata
Karola Wojtyty na odcinku
od skrzyzowania z ul. We-
rona do Remizy. Planowany
termin zakonczenia prac to
koniec pazdziernika biezace-
go roku. Trwaja takze prace
na kolejnych ulicach Zaskala:
Os. Za Woda oraz ul. Lesne;j.
Na wykonanie kanalizacji
sanitarnej w Zaskalu Gmi-
na Szaflary uzyskata taczne
dofinansowanie na poziomie
prawie 16,1 mln z}.

Tekst: Wioleta Pawlak

Trwaja prace budowlane
zwigzane z przebudowa
ulicy Stanistawa Kostki
w Maruszynie.

a odcinku od skrzyzo-
N wania z ul. LudZmierskq

do skrzyzowania z ul.
Kosy zostanie dobudowany
lewostronny chodnik oraz wy-
konana nowa nawierzchnia
bitumiczna. Wykonano juz
elementy odwodnienia drogi,

a obecnie uktadane sq krawez- f
niki pod budowe chodnika. |

Zgodnie z umowa z Wyko-
nawca rob6t, prace potrwaja
do konca roku.

Tekst: Wioleta Pawlak

$

'Budowa wodociagu

w Szaflarach i Banskiej Niznej

W budynku remizy OSP Szaflary, w dniu 14 wrzesnia
2022 r. odbyto sie spotkanie z projektantem sieci
wodociggowej w miejscowosciach Szaflary i Bafska Nizna.

nastepujace obszary: ul. Or-

kana od Zakopianki w strone
Maruszyny, ul. Palenice, Osiedle
Zadziat w Szaflarach, rejon Za-
kopianki od budynku przy ul.
Zakopianskiej 79 do budynku
przy ul. Na Brzegu 49 w Barniskiej
Niznej, Osiedle Nowe w Sza-
flarach, ul. Cieplice w Banskiej
Niznej, Centrum Szaflar — ul.

Projektowana sie¢ obejmie

= -

L e
. .

Lom 64

Augustyna Suskiego od mostu
do cmentarza, ul. Szkolna, ul.
Krzywa, ul. Na Potoczku, ul.
75-lecia Ruchu Ludowego, ul.
Koscielna, ul. Rola Galicowa
od Rynku do skrzyzowania z ul.
Szkolna, ul. Ogrodowa do Cmen-
tarza, ul. Pod Gora.
Informujemy, Ze w najbliz-
szym czasie projektanci beda
spotyka¢ sie indywidualnie

z mieszkancami w celu usta-
lenia ostatecznego przebiegu
wodociagu i przylaczy do po-
szczegblnych domostw. Sprawne
i szybkie uzgodnienie przebiegu
sieci z zainteresowanymi osoba-
mi pozwoli w jak najkrétszym
czasie podja¢ poszukiwania fi-
nansowania dzialania zmierza-
jace do rozpoczecia inwestycji.

Tekst i zdjecia: UG Szaflary
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GCKPIT

Kolejna edycja konkursu ,,Ogrody
gminy Szaflary” za nami

Piekne kompozycje ogrodowe,

barwne kwiaty i niecodzienne dodatki
wkomponowane w catos¢... Poznalismy
zwyciezcow tegorocznej edycji na
najpiekniejszy ogréd gminy Szaflary.

omisja konkursowa w skla-

dzie: Malgorzata Budzyk

(przewodniczaca Komisji)
— pracownik Matopolskiego
Osrodka Doradztwa Rolniczego,
Joanna Palka — przedstawiciel-
ka Rady Gminy Szaflary oraz
Iwona Gal — dyrektor GCKPiT
w Szaflarach, dokonata ogledzin
dwukrotnie w czerwcu i sierpniu.
Oceniana byta barwnos¢ i estety-
ka ogrodow, naktad pracy w jego
utrzymaniu, zagospodarowanie
zielenig oraz og6lne wrazenie.
W tym roku ogrody oceniano
w jednej kategorii.

I miejsce: Malgorzata Jarosz
Gubata (Maruszyna)

II miejsce: Ewa Zarycka (Ban-
ska Wyzna)

III miejsce ex aequo: Anna Bu-
dzyk (Szaflary) i Zofia Karpiel
(Zaskale)

Wyréznienia:

» Aniela Krol (Zaskale)

» Aniela Aleksa (Zaskale)
» Danuta Jagocha (Zaskale)

Laureaci otrzymali nagrody
w postaci bonow o wartoSci:
» [ miejsce — 600z,

» Il miejsce — 500z,

» Il miejsce — 400z,

» wyroznienie — 200 zk.

Wszystkim wiascicielom
ogrodéw serdecznie dziekuje-
my za udziat w konkursie i gra-
tulujemy zdobytych miejsc.

Tekst i zdjecia: Natalia Staszel
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GMINA SZAFLARY NA KARTACH HISTORII

Kwartalnik Gminy Szaflary

Dwaj bracia, co swietych rzezbili

kosciotéw — na Podhalu

wciaz jeszcze mozna zoba-
czy¢ i podziwia¢ dziela, ktore
najpierw zrodzity sie w wyobraz-
ni, a pozniej - dzieki czemus, co
jest nieuchwytne, czyli tworcze-
mu natchnieniu wspomagane-
mu przez rece i trzymane w nich
narzedzia - nabraty wlasciwych
ksztaltow i wciaz potrafia wy-
wotywac emocje u tych, ktérzy
z wrazliwoscia je ogladaja. Nie-
ktére z tych dziet - wykonane
z drewna, kamienia czy metalu
—zmaterializowaly sie dzieki ta-
lentowi czy wrecz geniuszowi
braci — Wojciecha i Piotra Kuta-
chéw-Wawrzyncokow.

ZAKORZENIENI

Przyszli na Swiat w Gliczaro-
wie, a konkretnie w jego dolnej
czesci. Wowczas, czyli w XIX
wieku, istniejace dzisiaj wioski
Gliczaréw Dolny i Gliczarow
Gorny stanowity cato$¢. Woj-
ciech byt starszy (urodzit sie
w 1812 roku) od Piotra o 9 lat.
Ta spora r6znica wieku nie prze-
szkodzita im jednak w zbudowa-
niu silnej wiezi. Dla Wojciecha
Gliczaréw byt najwazniejszym
miejscem na ziemi. W kuzni
swojego ojca nabyt umiejetno-
$ci, z ktorych korzystal przez
cale swoje zycie. W Gliczaro-
wie zatozyt rodzine, prowadzit
gazdowke, ale przede wszystkim
pracowat w kuzni i rzezbik.

Piotr opuscit rodzinny dom,
ale dzielito go od niego tylko
kilkanascie kilometréw. Jego
ziemig obiecang byl Banska
(wéwczas nie dzielila sie jeszcze
na Nizng i Wyzna), a konkretnie
jej przysiotek Hodéwka. Bracia
wspolnie budowali swoje domy
i przez cale zycie utrzymywali
ze soba kontakt.

CIEKAWI SWIATA

Ziemia podhalanska byla dla
braci malq ojczyzna, gdzie czuli
sie najlepiej i najpewniej, jednak
wrodzona ciekawo$c skfaniata ich
do poznawania dorobku poprzed-
nich pokolen nawet w miejscach
bardzo odlegtych. Szczegblnie
dotyczylo to Wojciecha, ktory
juz jako kilkunastoletni chtopak

l <apliczki, krzyze, wnetrza

znalazt sie w Wiedniu, gdzie
miat rozwija¢ swoj rzezbiarski
talent. Mlody czlowiek jednak
nie byl jeszcze przygotowany do
opuszczenia na dtuzej rodzinnego
domu i po miesiacu pieszo wrdcit
do Gliczarowa. Ale juz kilka lat
p6zniej odbyl wyprawe zZycia,
udajac sie w pieszq pielgrzym-
ke do Rzymu. Kilkumiesieczny
pobyt w Wiecznym MieScie do-
starczyt mu niezwyktych przezy¢.
Wszystko go tam interesowato
i niemal nie rozstawat sie z no-
tatnikiem, ktory z dnia na dzien
peczniat od szkicéw, rysunkéw
i zapiskéw. Szczegolnie fascyno-
waty go budowle i detale w stylu
barokowym. Mozna z pelnym
przekonaniem stwierdzi¢, ze
z inspiracji zrodzonych w cza-
sie pobytu w Rzymie, Wojciech
czerpat przez cale zycie.

W tym czasie Piotr w swoim
krélestwie na Hodowce rozwijat
w sobie zmyst techniczny, kon-
struujac urzadzenia utatwiaja-
ce mu prace w kuzni, mlynie,
olejarni i gonciarni, ktérych byt
wiadcicielem.

WSZECHSTRONNIE
UTALENTOWANI

Bracia Wawrzyncokowie byli
ludZzmi obdarzonymi wieloma
talentami. Mozna by ich $mia-
o nazwa¢ ludZmi renesansu.
Wojciech — rzezbiarz, kowal,
snycerz - stynal w catej okolicy
réwniez jako Swietny tancerz
i muzykant. Przylgnelo tez do

Piotr Kutach -Wawrzyncok, figura Pana
Jezusa, Bafiska Nizna

EEEEEN=ES

I

Wojciech Kutach-Wawrzyiicok, ottarz
gtowny, kosciot w Szaflarach

niego miano ,,L.eonardo da Vin-
ci z Gliczarowa” ze wzgledu na
mnogo$¢ talentow, jak rowniez
fakt, ze zbudowat skrzydta do
latania, ktére jednak nie prze-
szty decydujacej proby. Z kolei
Piotr potrafit jak mato kto faczy¢
piekno i praktyczno$¢. Z pozo-
ru zwykle sprzety i urzadzenia
wykonane przez niego, a stano-
wigce wyposazenie domu, kuzni
czy miyna, byly dopracowane
w najdrobniejszych szczegdtach
i niezwykle estetyczne.

NIEPOWTARZALNI

Wojciech i Piotr byli nie-
zwykli poprzez swoja dycho-
tomicznos$¢, to znaczy, ze ich
osobowosci sktadaty sie jakby
z dwéch nieprzystajacych do
siebie czesci. Z jednej strony
twardo stapali po ziemi, mieli
rodziny, ktére musieli wyzywic
i zapewni¢ im godne zycie. Wie-
dzieli, ze nikt nie uwolni ich od
codziennych obowigzkéw, czyli
pracy na roli, w kuzni czy mly-
nie. Ale gdy tylko mogli, prze-
chodzili przez jakas niewidzialng
furtke i zaglebiali sie w Swiecie
dla innych niedostepnym. Kiedy
jeden czy drugi zaczynat rzezbic,
nikt nie $miat im przeszkadza¢.
Na ten magiczny moment $wiat
codzienny przestawat dla nich
istnie¢. Zatapiali sie w Swiecie
swojej wyobrazni i wychodzili
Z niego z tym, co wytworzyli.

Byli artystami w pelnym tego
stowa znaczeniu. Szczegdlnie

20

twoérczo$¢ Wojciecha wzbudzata
uznanie u znawcow i mitosni-
kéw sztuki. Maria Sutkowska
z domu Uznanska w jednym
ze swoich artykutow (,,Czas”,
1928 r1.) przytoczyta stowa
swojego ojca dobrze znajacego
Wawrzyncoka, o ktérym wyrazit
sie, ze ,,ma geniusz w oczach”.
Andrzej Skupien-Florek z wiel-
kim uznaniem odnosit sie do
jego dokonar, a w jednym z jego
opowiadan Woijtka, ,,co Swietyk
rzezbit” odwiedza osobiscie Pan
Jezus, ktéry w podziece za rzezbe
Matki Boskiej ,, swojom lutosier-
nom rqckom pogtoskot Wojtka
po gebusi i pobtogostawit mu”.
Réwniez zakopianska poetka Zo-
fia Roj-Mrozicka nie ma watpli-
wosci, ze Wojciech zastuzy} na
najwieksza nagrode i wstawia sie
za nim, proszac $wietego Piotra:
,» Pusccie go do nieba”™.

Takze dokonania Piotra Kuta-
cha wzbudzaty zachwyt. Histo-
ryk Jan Reychman, wielki mito-
$nik Tatr i Podtatrza, wrecz nie
znajdowat stéw, by opisa¢ dom
Piotra, ktory zobaczyt 20 lat po
jego Smierci. ,, Pysznq chatupe”
poréwnat do ,,dworu panskiego”,
akazdy jej szczegdt robil na nim
wielkie wrazenie. Wszystko, co
ja otaczalo — stare drzewa, po-
dworze — dopelniato catosci, nie
pozostawiajac nikogo obojetnym.
Piotr Kutach-Wawrzyncok to
wedhlug niego ,,gazda artysta”
na rowni z bardziej wéwczas
znanym bratem Wojciechem
(,,Kurier Literacko — Naukowy,
1930 1.).

WCIAZ OBECNI

Najpierw odszed} do wiecz-
nosci Wojciech. Wylew krwi
do mézgu oderwat go od pracy
i dzien 23 grudnia 1897 roku by}
ostatnim w jego zyciu. Zostat
pochowany na cmentarzu w Sza-
flarach, gdyz do tej parafii byt
przypisany wowczas Gliczaréw.
Piotr podazyt za swoim bratem
w 1910 roku, a miejscem jego
pochéwku rowniez stata sie sza-
flarska nekropolia.

Nieobecni ciatem pozosta-
li wcigz obecni dzieki swoim
dzielom. Bywalo jednak i tak,
ze nieobecno$¢ fizyczna chronita
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Woijciecha przed ciezkimi przezy-
ciami. Czy mo6gtby ze spokojem
patrze¢, jak unicestwieniu ulega
kawatek jego duszy? Tak by pew-
nie odczuwat to, co w odstepie
kilku miesiecy 1915 roku stato
sie w Poroninie i w Ostrowsku.
Drewniane ko$cioty, w ktorych
znajdowaly sie wykonane przez
niego ottarze, doszczetnie spto-
nely. A przeciez z tak wielka ra-
doScig zawsze finalizowat wielo-
miesieczng prace wzbogacajaca
wnetrza $wiatyn. Wiadomo o tym
chociazby ze wspomnien Michata
Rzepki, ktory zachowatl w pa-
mieci nastepujacy obraz: ,, Bocem
jak dzis, kie przyjechaty fury na
wickach. Za furami set z gotom
glowom Wojtek i Spiewol, set do
Klikuszowej sktadac ottorz”. Te
akurat rzezby do dzisiaj szczesli-
wie przetrwaty, tak jak w catosci
otarz gléwny i oltarze boczne
w ,,Starym Koscidtku” — jed-
nym z najcenniejszych zabytkow
w Zakopanem.

Wlasnie wnetrze owego ko-
Sciota znakomicie zachowane,
w najpehniejszy sposéb oddaje
bieglos¢ Wojciecha Kulacha
w stosowaniu stylu barokowe-
go. Oprocz tego w kilku jeszcze
podhalanskich $wigtyniach prze-
trwaty rzezby wciaz pomagajace
wiernym w zblizaniu sie do Boga.
Taka role petni postac swietego
Jozefa w koSciele w Jurgowie,
rzezba Matki Boskiej w koscie-
le w Bialce Tatrzanskiej czy tez
figury ukrzyzowanego Chry-
stusa, Matki Boskiej i $wietego
Jana w sanktuarium Maryjnym
w Ludzmierzu. Niestety, figury
Swietych Piotra i Pawla przez
dziesigtki lat spogladajace na
modlacych sie w koSciele w Bial-
ce Tatrzanskiej zostaty skradzio-
ne i dotad ich nie odzyskano.

W wielu innych miejscach na
Podhalu, na otwartej przestrze-
ni, mozna do dzi$ natkna¢ sie na
wytwory artystyczne Wojciecha
Kutacha-Wawrzyncoka. Jedy-
na w swoim rodzaju jest rzezba
Matki Boskiej w drewnianej ka-
pliczce na Koszarkowym Wier-
chu w Groniu. Spogladajaca na
jej twarz Hanka Nowaobielska,
ktora cate swoje doroste zycie
spedzita w Bialce Tatrzanskiej,
zapisata w swoim wierszu naste-
pujace stowa: ,,Kieby jej z gto-
wy zdjq¢ korone, tybetke zas za
karkiem zwigzac, mogtaby krecic¢

Wojciech Kutach-Wawrzyncok, fi

sie w obejsciu, cy iS¢ z grabiami
w pole latem”. Tak wyobrazat
sobie Wojciech Matke Boska
— jako kobiete o rysach twarzy,
jakie mogt na co dzien ogladac
w swoim najblizszym otoczeniu.

OBECNI WSROD NAS

Zawsze bardziej do kazdego
przemawia to, co jest bisko, na
wyciagniecie reki. I okazuje sie,
ze Wojciech, a jeszcze bardziej
Piotr sq na trwate zwiazani z Sza-
flarami i Bariska Nizng. Wojciech
dzieki dwém rzezbom, z ktérych
jedna mozna zobaczy¢ w koScie-
le, a drugg w przydroznej kaplicz-
ce. Drewno lipowe poshizyto mu
do wyrzezbienia figury Chrystusa
Ukrzyzowanego znajdujacej sie
w osi glownej ottarza w szaflar-
skim kosciele. Jest ona ekspono-
wana przez pewng cze$¢ kazdego
roku, gdy tylko nie zastaniajq jej
inne obrazy. Z kolei mniej wiecej
w potowie drogi miedzy koscio-
fem a cmentarzem w Szaflarach
stoi kapliczka, a w niej Matka
Boza z Dzieciatkiem. Na jej przy-
kladzie mozna zrozumie¢, jak
trudny nieraz jest proces tworczy.
Otéz Wojciech niezadowolony
z pierwotnego efektu swojej pra-
cy, a konkretnie z niewtasciwych
proporcji figury Maryi, postano-

gura Matki Boskiej, kapliczka w Szaflarach
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wit odcig¢ jej glowe od reszty
1zezby i wykonac ja na nowo. Do-
piero zamieniwszy glowy, uznat,
ze dzielo spelnia jego wymogi.
Do dzisiaj zachowata sie réwniez
oryginalna glowa, ktdra znajduje
sie wérod pamiatek rodzinnych
jego potomkow.

Na Hodoéwce do dzisiaj stoi
dom wybudowany przez Piotra,
ale przede wszystkim mozna
tam podziwia¢ wykonane przez
niego dwie kamienne rzezby. To
jedyne tego typu dziela znajdu-
jace sie na terenie naszej gminy.
Usytuowane sg one w poblizu
wspomnianego domu. Jedna
z nich przedstawia Matke Boska
w koronie, a druga Jezusa z wy-
eksponowanym sercem. W pobli-
zu zachowaly sie takze wykute
z zelaza przez Piotra dwa przy-
drozne krzyze. Przyciagaja one
uwage ze wzgledu na wyjatko-
wa kunsztowno$¢. Zaréwno ten
znajdujacy sie nieopodal domu
(upamietnia zmartego w mtodym
wieku jednego z wnuk6w Piotra),
jak i drugi stojacy przy drodze
Maruszyna — Skrzypne sg osa-
dzone na kamiennych cokotach.

UPAMIETNIENI

Godne zaznaczenia jest to, Ze
pamiec¢ o obu braciach stopnio-
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wo nabierata wymiaru instytu-
cjonalnego. Czes¢ dziet Wojcie-
cha jest pod ochrona muzealna,
gléwnie Muzeum Tatrzaniskiego
w Zakopanem i Muzeum Podha-
lanskiego w Nowym Targu, ale
réwniez Muzeum Etnograficzne-
go w Krakowie. Z kolei w izbie
pamieci Andrzeja Skupnia-Florka
w Gliczarowie Gornym z pieczo-
fowitoscig jest przechowywany
notatnik rysunkowy rzezbiarza.
Kto wie, czy Wojciech nie bytby
najbardziej usatysfakcjonowany
faktem, ze gorliwym straznikiem
jego spuscizny artystycznej jest
szkota w rodzinnym Gliczarowie
Dolnym. Spoteczno$é szkolna
tej niewielkiej placowki na czele
z byla dyrektor Barbarg Galdys
wykonata ogromna prace na rzecz
popularyzacji postaci Wojciecha
Kutacha-Wawrzyncoka. Nie tyl-
ko zostalo nadane szkole imie
w 2005 roku, ale nieustannie od
tego czasu inicjowane sg kolejne
przedsiewziecia. Corocznie orga-
nizowany jest konkurs plastyczny
,Wszyscy Swieci Wawrzyricoka”,
wytyczony zostat szlak wigzacy
miejscowosci, gdzie znajduja sie
jego rzezby, a takze utworzona
szkolna izba regionalna poswie-
cona patronowi szkoty.

Muzea Podhalanskie i Ta-
trzanskie nie pozwalaja réwniez,
by zatarta sie pamie¢ o Piotrze
Kutachu. Obie placéwki prze-
chowuja po kilka niewielkich
rozmiardw rzezb jego autorstwa
oraz troche wykonanych przez
niego ozdobnych przedmiotow.

W réznych podhalanskich
miejscowosciach w wiekszym
lub mniejszym stopniu pamieta
sie 0 dwoch braciach samoukach,
ktérzy odkryli w sobie talent,
a nie zwazajac na wszelakie
przeszkody rozwijali go w sobie
i dzielili sie nim. Zas wszyscy
Swieci, ktorych oni wyczarowy-
wali w swojej wyobrazni, zapew-
ne im w tym pomagali.

) Jarostaw Szlek
Zrodta:
» Barbara Gatdys ,Wojciech Kutach-
-Wawrzyficok. Artysta z geniuszem
w oczach”,
» ,Swiadectwa naszej wiary”,
pod redakcjg Haliny Hanuli,
»,100 lat szkoty w Maruszynie
Dolnej".
ZDJECIA: JAN KRZYSZTOFEK,
BIALYDUNAJEC.COM.PL,
»GMINA SZAFLARY W OBIEKTYWIE".
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Wspomnienia
z Krasnhobrodu

+Podhalanska idzie wiara
Z piosenkg na ustach w Swiat. | [©
Serca nasze uleciec pragng |
Do swych rodzinnych chat.” |

(fragment tekstu hymnu obozu) 5

d 15 lipca do 24 lipca
2022 r. dzieci i mlodziez

z Gminy Szaflary braly
udzial w obozie profilaktyczno -
wypoczynkowym w Krasnobro-
dzie na Roztoczu. Pobyt zostat
zorganizowany i sfinansowany
przez Gmine Szaflary — Gmin-
ny Osrodek Pomocy Spotecznej
i Gminng Komisje Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien w Szaflarach.

Magiczne Roztocze — kraina
lezaca w woj. lubelskim i podkar-
packim, ktdrej wschodni kraniec
konczy sie az we ... Lwowie!
Roztocze zwane tez polska To-
skanig to najbardziej nastonecz-
niony region w Polsce stynacy
7 czystego powietrza i duzego
stezenia jodu, poréwnywalnego
do tego na Pomorzu. To zielone
lasy, srebrzyste rzeki, kolorowa
mozaika falistych pél i kontakt
z natura. To Roztoczanski Park
Narodowy — kraina jodty, buka
i konika polskiego. To malow-
nicze wsie i miasteczka z cie-
kawa historig i licznymi atrak-
cjami. To sptywy kajakowe po
rzekach: Wieprz, Tanew, Lada
czy Bukowa oraz istny raj dla
rOWerzystow.

W kotlinie, przez
ktora rzeka Wieprz
przeptywa, o jedng mile
przed jego zroédtami, na
obrzezu Roztoczanskiego
Parku Narodowego lezy

miasteczko Kra-
snobréd. To nie-
zwykle miejsce,
uzdrowisko, ktére
leczy ciato i dusze.
Mineralne wody
ilesne, pelne zdro-
wia powietrze, pomogg kazdemu
odzyskac sity i nabra¢ radosci
zycia. Do tego pelnego uroku
miejsca udata sie na wypoczynek
miodziez z Gminy Szaflary.
Przygoda zaczeta sie 15 lipca
0 godz. 6% na rynku w Szafla-
rach. Wiadomo, najfajniejsza
rzecz - podréz autokarem. Dodac
trzeba — bardzo wygodnym au-
tokarem z firmy ,, GREG”, w do-
datku prowadzonym przez same-
go szefa firmy pana Grzegorza
Suskiego. Mozna rozmawiac,
Smiac¢ sie, podziwia¢ widoki,
$piewac, a nawet uzywac ko-
morek do woli (szarych tez) ;)))
. Dojechalismy do$¢ szybko do
celu podrézy — do Krasnobrodu.
Zakwaterowalismy sie znowu
w Osrodku Wypoczynkowym
,»,Anna” przy ul. Targowej 7. Go-
spodarze witali nas bardzo ser-
decznie (pewnie

G

polubili nas, kiedy byliSmy tam
ostatnio w 2019 roku). Oczy-
wiScie czekal na nas smaczny
i z daleka pachnacy pierwszy
obozowy positek. Gospoda-
rze dotozyli wielu staran, aby
wszystko nam smakowato. Pan-
stwo Anna i Andrzej Dziurowie
z wielka serdecznoscia i goscin-
noscia zatroszczyli sie ponownie
0 nasze potrzeby, starajac sie we
wszystkich sprawach nam po-
magac.

Po zakwaterowaniu i odpo-
czynku po podrézy wyruszyli-
$my na zwiedzanie okolicy. Za-
raz po tym ,,zwiadzie” poszliSmy
nad zalew kapielowy w dolinie
Wieprza, gdzie przez wiele obo-
zowych dni, korzystajac ze sprzy-
jajacej aury, wypoczywaliSmy
i zazywaliSmy kapieli wodnych
pod uwazng kontrolg naszych
wychowawcéw i ratownikow.
W tym dniu mieliSmy tez czas
na zapoznanie sie ze soba, jak

réwniez z naszymi wspa-
niatymi wychowawcami:
pania Teresg Jagoda, pa-
nig Brygida Strzep, panem
Maciejem Bafia.

O nasze zdrowie i bez-
pieczenstwo dbata prze-
mita pielegniarka, pani
Katarzyna Galdyn, ktéra

biegata wszedzie gdzie jej po-
trzebowano, nawet by otrze¢ 1zy
tesknoty za rodzicami. O porza-
dek i tad, zbidrki i apele oraz
dokumentowanie fotograficzne
naszych obozowych przygod
dbata wspaniata obozna Iza-
bela Szeliga. Byla wszedzie
i u wszystkich, moglisSmy na
nig liczy¢ w kazdej minucie.
No i oczywiscie nasz kierownik
obozu czuwajacy nad wszyst-
kim i wszystkimi pan Henryk
Chrobak. Cata kadra dotozyta
wielu staran, abySmy wspaniale
wypoczeli i intensywnie spedzali
wakacyjny czas.

Nasz kierownik przygoto-
wat bardzo atrakcyjny program,
ktory dawat mozliwos¢ relaksu
iwypoczynku. Tak organizowat
nam zycie obozowe, aby zajecia
byly ciekawe i atrakcyjne, aby-
$my sie nie nudzili.

I'tak w kolejnych dniach uda-
lismy sie do przepieknego miasta

Zamoscia, po ktérym oprowa-
dzat nas przewodnik, opowia-
dajac nam ciekawe historie za-
réwno na temat samego miasta
jak i historycznych postaci z nim
zwigzanych. W Zamo$ciu zwie-
dziliSmy umocnienia obronne
Twierdzy Zamos¢, ratusz z piek-
nymi schodami i wieza, arsenat,
podziwiali$my piekne barokowe
kamieniczki, oczywiscie odwie-
dziliSmy réwniez katedre.

Na poczatku obozowego
tygodnia grupa meska wraz
z panem kierownikiem, jako
nasza delegacja udala sie na



mogite powstaricza bohate-
réw poleglych podczas po-
wstanczych walk z rosyjskim
zaborca. Swe mlode zycie na
Oharzu Ojczyzny potozyto
tam kilkudziesieciu partyzan-
tow walczacych w Powstaniu
Styczniowym.

W nastepnych dniach zwie-
dzaliSmy miejscowe zabytki Kra-
snobrodu, m.in. Sanktuarium pw.
Nawiedzenia Naj$wietszej Maryi
Panny (Matki Bozej Jagodnej),
Kaplice na wodzie i Kaplice
Objawien, do ktorej doszlisSmy
przepiekna zabytkowa aleja
kasztanowa, Kaplice $w. Rocha
potozong na terenie rezerwa-
tu Swiety Roch. W kaplicy tej
znajduje sie drewniana cembro-
wina, ktora zostata postawiona
na zrédle z cudownie uzdrawia-
jaca woda. Warto dodac, ze do
Krasnobrodzkiego Sanktuarium
Matki Bozej Jagodnej na odpust
w dniach 1 — 2 lipca $ciagaja
liczne pielgrzymki wiernych
pokonujacych pieszo odlegltos¢
kilkudziesieciu kilometréw, ale
nas niestety w tym czasie jesz-
cze tu nie byto, natomiast wi-
dzieliSmy te niezliczone rzesze
patnikéw i pielgrzymoéw w lip-
cu 2019 roku. Spacerowalismy
réwniez po malowniczym mia-
steczku — Zwierzyncu, nigdzie
indziej na Roztoczu nie ma tak
urokliwego miejsca jakim jest
koscidtek ,,na wodzie” i jedna
z najpiekniejszych plaz na Roz-
toczu w malowniczo potoZonej
dolinie Swierszcza. Kolejnym
ciekawym miejscem byty poto-
zone wsréd urokliwych laséw
Stawy ,,Echo” atrakcyjne pod
wzgledem krajobrazowym,
a takze rekreacyjnym. Podzi-
wialiSmy krajobrazy i kamie-
niotom z basztg widokowa
w Jozefowie.

Oproécz typowych zaje¢ pro-
gramowych przewidzianych
do zrealizowania na obozie,

np. zajecia $wietlicowe, zajecia
profilaktyczne, spotkania i za-
bawy integracyjne, braliSmy tez
udziat w wielu zajeciach i grach
na Swiezym powietrzu, zawo-
dach sportowych, plastycznych.
Grali$my m.in. w pitke siatkowa,
uczestniczyliSmy w konkursie
na najlepszego sportowca. Wiel-
ka atrakcja okazato sie ognisko
z pieczeniem kietbasek oraz
oczywiscie dyskoteka na swie-
zym powietrzu. Biorac udziat
we wszystkich tych dziataniach,
moglisSmy da¢ upust swoim ta-
lentom.

Nie zabraklo oczywiscie kon-
kursu czystos$ci, kazdego dnia
bardzo staraliSmy sie, aby na-
sze pokoje byly czysciutkie, buty
poukladane i pranie zrobione.
Za dobrze wykonane zadania
otrzymaliSmy fajne nagrody za-
kupione w Zamosciu przez pana
kierownika. Wszyscy uczestnicy
obozu otrzymali jaka$ milq pa-
migtke z obozu.

W ostatni obozo-
wy dzien po spako-
waniu bagazy mie-
liSmy okazje by¢
na festynie z okazji
Dni Krasnobrodu.
Tu odbywaly sie
rézne atrakcje dla
dzieci i nasi chtop-
cy zdobyli supe-

ranckie nagrody w jednym
z konkurséw. TanczyliSmy
nawet lambade, piliSmy le-
moniade, a przy okazji otrzy-
malisSmy nazwe ,,Czerwone
czapeczki (nasz rozpoznaw-
czy znak) z Podhala”. Bardzo
mito spedzaliSmy ostatnie chwile
w Krasnobrodzie.

Niestety w niedziele 24 lipca
musieliSmy juz odjezdza¢, cho-
ciaz byto nam bardzo zal. Tego
ranka apel mial wyjatkowo uro-
czysty charakter — zegnaliSmy
sie z naszymi Gospodarzami,
pania Anig i panem Andrzejem.
Zostali oni (i cata zaloga) obda-
rowani przez pana kierownika
upominkami ufundowanymi
przez Gminne Centrum Kultury,
Promocji i Turystyki w Szafla-
rach (bardzo dziekujemy pani
dyrektor i paniom Nataliom).
W drodze powrotnej czekata nas
jeszcze mita i bardzo smaczna
niespodzianka przygotowana
przez pana kierownika — obiad
w Mc Donald’s (z Milonkami!!!)
oraz pyszoooonskie lody.

Po kilku godzinach podré-
Zy, petni wrazen dojechali$my
do Szaflar, gdzie czekali na nas
stesknieni rodzice. Dziekujemy
kierowcy panu Grzegorzowi za
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bezpieczng i szczesliwa podrdz,
naszej wspaniatej kadrze, panu
kierownikowi za zapewnienie
nam bezpiecznego i zdrowego
pobytu w przepieknym Krasno-
brodzie. ZwiedziliSmy wiele
ciekawych miejsc, poszerzy-
liSmy wiedze o faunie i florze
Roztoczanskiego Parku Na-
rodowego, poznaliSmy wielu
ciekawych ludzi. Roztocze to
wspaniate miejsce, warto bylo
spedzi¢ tam troche czasu.
Bardzo serdeczne stowa po-
dziekowania kierujemy do pana
wojta Rafata Szkaradzinskie-
go, pani kierownik Gminnego
Osrodka Pomocy Spotecznej He-
leny Gach, a przede wszystkim
pani Katarzyny Sowy — Pelno-
mocnika Waéjta ds. Profilaktyki
i Rozwigzywania Probleméw
Uzaleznien za zorganizowanie
nam tej przepieknej wakacyjnej
przygody. Dzieki Wam te 10
dni w tak urokliwym miejscu,
W przyjaznej, zyczliwej atmosfe-
rze i z dobrymi ludZmi pozostana
na dtugo w naszych wspomnie-
niach.
Uczestnicy obozu
,Podhalanska Wiara"
OPRAC. R/
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IV Festyn Rodzinny ,Wesofa Rodzina" w Zaskalu
21 sierpnia odbyt sie IV Festyn Rodzinny pn. ,Wesofa Rodzina” zorganizowany

przez Zwigzek Duzych Rodzin , Trzy Plus

a Festynie jak zawsze nie
N zabrakto wielu atrakcji i tak
pomimo niesprzyjajacej po-
gody na boisku sportowym w Za-
skalu zebrala sie spora czes¢
mieszkancéw i gosci, w tym
Wéjt Gminy Szaflary Rafat

Szkaradzinski oraz Prezes Ma-

topolskiego Oddziatu Zwiazku

Duzych Rodzin Trzy Plus Pawet

Dziubek z zong, by podziwiac¢

wystepy i bra¢ czynny udziat

w organizowanych konkursach,

a takze skorzysta¢ z wielu za-

proponowanych atrakcji. Prze-

ciez deszcz nam nie straszny.
Po oficjalnych przywita-
niach przez konferansjerke

Marte Scistowicz i blogosta-

wienistwie Ksiedza Proboszcza

Pawla Antolaka przyszedt czas

na wystepy.

Podczas wydarzenia na sce-
nie zaprezentowaly sie:

» dzieci z zespohu regional-
nego ,,Mali Zaskalanie”
dzialajacego przy Szkole
Podstawowej w Zaskalu,
ktérego instruktorami sg
Anna Mrowca oraz Marcin
Fatla.

» dzieci i mlodziez grajace na
skrzypcach pod czujnym
okiem instruktora Barttomieja
Fatli,

» dzieci i rodzice z Placowki
Wsparcia Dziennego w Ban-
skiej Wyznej, ktére pod czuj-
nym okiem wychowawcy
Pani Katarzyny Rusnak
przygotowaly przedstawie-
nie o Czerwonym Kapturku

»

i otrzymaty gromkie brawa
za swolj wystep,

Schola ,,Gloria Dei” z Za-
skala, w tym roku pod prze-
wodnictwem Pani Aleksandry
Glodowskiej, ktora wspolnie
z dzie¢mi zaprezentowala
nam piesni i tance Lednickie,
Katarzyna Waberska, ktéra
zachwycita publicznos$c¢ swo-
im pieknym glosem i gra na
harfie,

" Gmina Szaflary.

| |

» oraz Zespot Muzyczny ,,WA-
RASY”, przy muzyce ktérego
publiczno$¢ pomimo deszczu
bawita sie do p6Znych godzin
wieczornych.

Wszystkim prezentujacym
sie artystom bardzo serdecznie
dziekujemy.

Jak zwykle mozna bylo li-
czy¢ na strazakéw z OSP Zaska-
le, ktérzy pochwalili sie spraw-
nosciq fizyczna i zaprezentowali

akcje gasnicza, a takze swdj
nowy woz strazacki, w ktérym
kazde chetne dziecko mogto
sobie zrobi¢ zdjecie i zobaczy¢
jego wyposazenie.

Dla wszystkich zorgani-
zowano mnostwo konkursow
z cennymi nagrodami, miedzy
innymi: dla catych rodzin ro-
bienie przysiadéw z dzie¢mi na
barana, a dla mam przyszywanie
guzik6w na czas. Dzieci miaty
do wyboru bieg z jajkiem, prze-
noszenie balonu z woda, tréjnég
i r6znego rodzaju wyscigi. Du-

-
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Zym zainteresowaniem
cieszy? sie konkurs ta-
niec na gazecie, na ktéry
dzieci czekaty prawie do
samego konca.

Nie zabraklo tez
atrakcji takich jak ko-
lorowe warkoczyki czy
malowanie buziek. Nie-
stety z powodu deszczu
nie mozna byto korzy-
sta¢ z dmuchanej zjez-
dzalni. Zorganizowano
réwniez loterie fantowa,
do ktorej Sciggaly thumy
dzieciakow i dorostych. Przez
caly czas trwania imprezy
mozna bylo zakupi¢ kielbaski
z grilla, wate cukrowa i pop-
corn, skosztowac pysznosci na
stole Kota Gospodyn Wiejskich
z Zaskala, a takze poczestowac
sie ciastem domowej roboty,
napojami zimnymi i stodko$cia-
mi, takze jogurtami z Podhala
ufundowanymi przez Zaklad
Produkcji Jogurtu ,,Magda”
z Szaflar.

Wielkie podziekowania na-
leza sie naszym sponsorom, bez
ktorych impreza co prawda by
sie odbyla, jednak nie byloby
takiego rozmachu i tylu atrak-
cji dla naszych najmlodszych
uczestnikow.

Nie moze tez zabrakng¢ stow
podziekowan dla tych, ktorzy

réwniez bezinteresownie nam

pomagali, dlatego pozwole sobie

ich tu wymienig, i tak:

» Dziewczyny ktére pomimo
iz nie nalezg do ZDR to za-
wsze nas wspieraja: Krysty-
na Mrugata, Anna Jachymiak
i Bernadeta Czernik — dziel-
nie walczace przy loterii
fantowej,

» Malgorzata Stanek jak co roku
dbajaca o chtodnie z lodami,

» Jolanta Glab za zabezpiecze-
nie medyczne imprezy.

» Halina Cison bawigca dzieci
i rodzicéw podczas konkur-
sOw.

» Natalia Staszel i Natalia Ro-
masz z Gminnego Centrum
Kultury Promocji i Turystyki
w Szaflarach, ktére tworzyty
prawdziwe arcydzieta na twa-
rzach dzieci,

» chlopakom z zespolu WARA-

SY — Adam Waras i Stawomir

Waras iich firmie WS MEDIA

za calq oprawe i nie tylko. Na

Was zawsze mozemy liczy¢.

Michat Chrobak i J6zef Bafia

- walczacym z grillem pomi-

mo deszczu.

» Wszystkim mamom ktére
upiekty przepyszne ciasta.

» Panie z Kota Gospodyn Wiej-
skich w Zaskalu, ktére ugoto-
waly takie pysznosci, Ze nie
wiadomo bylto co pierwsze
zjesce.

» Michat Panszczyk i Maciek
Panszczyk, ktorym nie trzeba
byto méwic, zeby przyszli po-
moc przy organizacji i sprza-
taniu po imprezie — chtopaki,
gdy tylko zobaczyli nas na
boisku od razu byli gotowi
do pomocy.

>
M
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I nie moge nie podziekowac
moim wspotorganizatorkom:
Marta Scistowicz i Grazyna Paw-
likowska — to na Was moglam
liczy¢ przez ostatnie dwa miesig-
ce przygotowan, niejednokrotnie
kosztem czasu, ktéry moglyscie
poswieci¢ swoim rodzinom wier-
nie przygotowywatyscie te wspa-
nialg impreze.

Na koniec chce podzieko-
wac przede wszystkim Wam
wszystkim, ktorzy przyszliscie
i pomimo niesprzyjajacej pogody
wiernie trwaliScie z nami, cho-
ciaz deszcz niektérym paniom
robit ,,mokre wloszki”.

Wszyscy jeste$cie wspaniali.
BRAWO WY.

Tekst: Katarzyna Sowa
PrzewoDNiczAcA ZDR , TRzy PLus”
GMINA SZAFLARY
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Wycieczka do Ojcowskiego
Parku Narodowego

lipcu br. uczestnicy zaje¢
Ww Placéwkach Wspar-
cia Dziennego w gminie
Szaflary oraz ich rodzice wzieli
udzial w rodzinnym wyjezdzie
do Ojcowskiego Parku Narodo-
wego. Dzieci wraz z rodzicami
mialy niecodzienng okazje do
wspdllnego spedzenia czasu,
doswiadczajac bogactw tego
miejsca, a jednocze$nie poznajac
historie i legendy, ktére w nie-
zwykle interesujacy sposob
przekazali im przewodnicy.
Bardzo ciekawe okazalo sie
zwiedzanie Jaskini Ciemnej,
w ktorej w catkowitej ciemno-
$ci zachowujac nieskazitelng

,Jesli mozesz cicho stucha¢ szumu drzew,
wiatru, wody, tylko naturalnych dzwiekow, jesli
poswiecisz wystarczajaco duzo uwagi, przytrafia
i si¢ ogromne rzeczy".

cisze mogli ustysze¢ ,,deszcz ja-
skiniowy” oraz dowiedzie¢ sie
waznych informacji na temat
jej mieszkancéw, tzn. nietope-
rzy podkowcéw. Dodatkowym
atutem wycieczki byta integracja
rodzicow i dzieci oraz mozliwo$c¢
wspdlnego spedzenia czasu, ktd-
rego bez watpienia brakuje w zy-
ciu codziennym. Po dniu pelnym
atrakcji uczestnicy wyjazdu mo-
gli nabra¢ sit podczas ogniska
z pieczong kietbasa. Oczywiscie
nie zabraklto czasu na zakup pa-
migtek, ktére oprocz zdjec beda
nam przypomina¢ o tym wspa-
niatym, pelnym uroku miejscu.
Rodzice i dzieci kierujq szcze-
golne podziekowania do kierow-
nika PWD w gminie Szaflary,
pani Katarzyny Sowy, ktéra byla
niezastgpionym kierownikiem
wycieczki, zawsze usmiech-
nieta i pomocna; Fundacji
Wspomagajacej Wychowanie
ARCHEZJA (Panu Tomaszowi
Gubata i Pani Stasi oraz Pani
Ani) za pelne madro$ci i warto-
Sciowych tresci warsztaty.
Tekst: Barbara Moczarna
i tukasz Rusnak

Spacer po Rusinowej Polanie

W gorach znajdujemy nie tylko wspaniate widoki,
ktore mozna podziwiac, ale niejako szkote zycia.
Uczymy sig tutaj znosic trudy w dazeniu do celu,
pomagac sobie wzajemnie w trudnych chwilach,
razem cieszyc sie cisza, uznawac wtasng matosc

w obliczu majestatu i dostojefistwa gor.” Jan Pawet I

trudéw w dazeniu do celu,
potaczong z mozliwoscia
podziwiania niezapomnia-
nych widokow odbyly dzieci
z Placéwek Wsparcia Dziennego
w Gminie Szaflary, ktore w lipcu
wraz z rodzicami i swoimi Wy-
chowawcami, a takze kierowni-
kiem placowek Katarzyna Sowa,
udaty sie na gorska wycieczke.
: Pehi energii i checi aktyw-
o E 2 IR T nego spedzenia wolnego czasu
B v 4 wyruszyli z Szaflar, by odetchng¢
rzeskim, gorskim powietrzem
i zdobywac¢ kolejne szczyty na
trasie wakacyjnej przygody. Cie-
szyli sie bardzo, tym bardziej,
B ze takie wycieczki pozwala-
; r qu nie tylko dostrzec piekno

N iezwykla lekcje znoszenia

przyrody, ale takze sprawdzi¢

wlasng sprawnos¢ i mozliwo-
Sci. W drodze na Gesig Szyje
uczniowie zatrzymali sie na
Rusinowej Polanie, skad mogli
podziwiac niezwyklg panorame.
Widok dostownie zapierat dech
w piersi. Nastepnie udali sie na
Gesig Szyje, a potem odwiedzili
Sanktuarium Matki Bozej Jawo-
rzynskiej na Wiktorowkach.
Podziwiajac piekno tatrzan-
skiej przyrody stuchali ciekawej
i pelnej przyrodniczych ciekawo-
stek opowiesci przewodnika. Do-
pisywaty nie tylko humory, ale
i pogoda, do domu wrécili petni
wrazen i nowych doswiadczen.
Tekst: Maria Gasienica Kaminiska




nr 3(25)/2022

Serce Podhala

GMINA SZAFLARY

PLACOWKI WSPARCIA DZIENNEGO

—

Smaczne rozpoczecie wakacji w PWD w Bansklej Wyznej

Jeden z najgtebszych sekretow zycia polega na
tym, ze tylko to wszystko, co robimy dla innych,
jest tym, co naprawde warto robic” / Carroll Lewis

Dziennego w Bariskiej Wyz-

nej rozpoczely sezon waka-
cyjny na tonie natury. Kielbasa
z grilla, galaretki, babeczki, cia-
sto, owoce, lody i lemoniada - to
wszystko na $wiezym powietrzu
smakowato wspaniale.

Piekna pogoda, zabawy gru-
powe, strzelanie z tuku, kapiel
w basenie oraz nieustajacy
usmiech na twarzach dzieci.
Z pewnoscig, ten dzien dhugo
zostanie w ich pamieci. Po za-
bawie, ktéra wydawata sie nie
mie¢ konica wszyscy cali, zdrowi
i nieco zmeczeni powr6cili do
swoich doméw.

Za pomoc w zorganizowaniu
tego wyjatkowego dnia szcze-
golne podziekowania kieruje-
my do wiasciciela firmy PCD

D zieci z Placoéwki Wsparcia

Salami, ktéry podarowat naszym
podopiecznym kieltbase, ktérej
dzieci mogly skosztowac gdy .
tylko miaty na to ochote. Rodzice 4 k-
dzieci zapewnili nam przepysz-
ne stodkosci oraz opieke, za co
im réwniez nalezq sie ogromne
podziekowania. Mamy nadzieje,
7e jeszcze nie raz bedziemy mieli
sposobnos¢ spedzi¢ czas w tak
wspaniatym gronie.

Tekst i zdjecia: Katarzyna Rusnak
WycHowawca PWD, OPRAC. R/

Podsumowanie zajec sportowo - rekreacyjno - ruchowych w Gminie Szaflary

Przez cate wakacje na terenie Gminy Szaflary w ramach wsparcia rodzin, dla uczestnikow
wsparcia opiekuniczego i ich rodzin ze wszystkich Placowek Wsparcia Dziennego z terenu Gminy

Szaflary organizowane byty zajecia wakacyjne.

obejmowaly takie atrakcje

jak: zajecia sportowo-re-
kreacyjno-ruchowe dla dzieci
do lat 6 na dmuchanym placu
zabaw, dla dzieci powyzej 6 lat
na dmuchanej pneumatycznej
zjezdzalni, gry zespotowe, kon-
kursy, zabawy z chustg anima-
cyjna, tunelami animacyjnymi,
wykonywanie tatuazy brokato-
wych, warsztaty, a na zakorcze-
nie w kazda sobote minifestyn
z poczestunkiem.

Wszystkie zajecia cieszyly
sie duza popularnoscia, dzie-
ciaki bardzo chetnie korzysta-
ty z przygotowanych atrakcji,
ktore oprocz samej zabawy
dostarczyty tez mase po-
zytywnej energii, rodziny
miaty mozliwos¢ spedzenia
wspOlnie czasu wolnego,
co pozwolito na ich lepsza

Zajecia te swoim programem

integracje, wszak nie od dzisiaj
wiadomo, ze wsp6lna zabawa
daje poczucie wspolnoty, przy-
naleznosci, bezpieczenstwa i bu-
dowania bezpiecznej wiezi.

Cel jakim byto wzmocnienie
wiezi rodzinnych, przyjaciel-
skich, poprawa kondycji fizycz-
nej jak rowniez mile spedzony
czas zostat osiagniety.
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Potkolonie
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W lipcu br. dla uczestnikow Placowek Wsparcia Dziennego z Gminy Szaflary
kolejny raz zostaty zorganizowane potkolonie, zrealizowane przez Akademie
Aktywnosci Ruchowej z Nowego Targu.

ak zawsze atrakcji byto co
J niemiara, przygotowano mno-

stwo zajec takich jak: nauka
plywania na basenie miejskim,
wspinaczka na Sciance, wy-
cieczka do Wioski Indianskiej
w Szczyrzycu, wyjscie do Jump
Planet na trampoliny w Nowym
Targu, wyjazd do Aqua Parku
w Zakopanem, a takze szereg

innych zaje¢ rozwijajacych
i ruchowych. Kazdy uczestnik,
nawet najbardziej wybredny,
znalazt co$ dla siebie. Byly to ty-
godnie niesamowitych przygéd,
doswiadczen i wrazen. Kazdego
dnia uczestnikom towarzyszyty
ré6zne emocje, od radosci przez
smutek, zaskoczenie, zmecze-
nie, euforie, ciekawo$¢, ztos¢,

spetnienie, odprezenie, po nawet
strach. Jednak kazdy z uczest-
nikéw chetnie powtdrzytby ten
czas pelen atrakcji i niezapo-
mnianych przezy¢.

Gléwnym celem organizowa-
nia potkolonii byto zapewnienie
dzieciom ciekawego, aktywnego
i bezpiecznego wypoczynku pod-
czas wakacji. Wykwalifikowana

kadra skladajgca sie
z trener6w i instrukto-
réw sportu, rekreacji
i animacji kulturalno
- o$wiatowej dbala

o0 bezpieczenstwo uczestnikdw
oraz o ré6znorodno$¢ zaje¢, po-
budzata i rozwijata aktywnos¢ fi-
zyczna, doskonalita umiejetnosci
i zainteresowania, a takze pobu-
dzala do zainteresowania dzieci
najblizszym otoczeniem. Czas
pétkolonii byt dla nich okazja
do wzajemnych spotkan, wspol-
nych zabaw, integracji, a takze
doskonatq lekcja bezpieczenstwa
i kolezenstwa. Kazdego dnia
uczestnicy robili co$ ciekawego
i niepowtarzalnego.
Tekst i zdjecia: Katarzyna Sowa
KiErowNIK PWD W GMINIE SZAFLARY
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Wizyty w Kopalni Soli
W okresie wakacyjnym dzieci z Placowek
Wsparcia Dziennego z Banskiej Wyznej
oraz z Szaflar wraz z opiekunami odwiedzili

Kopalnie Soli w Bochni.

0 przywitaniu sie z przewod-
Pnikami stowami ,,Szczes$¢

Boze” uczestnicy ustyszeli
kilka podstawowych zasad jak
nalezy sie w tym miejscu zacho-
wywacé. W podziemia kopalni
zjechali szybem Kampi. Tam
kolejka nazwana na pamiatke
ostatniego konia pracujacego
w tej kopalni imieniem Kuba
przejechali do najwiekszej bo-
chenskiej kaplicy im. Sw. Kingi.
Na miejscu przewodnik opowie-

dziatl zwiedzajacym legende
o Swietej Kindze i jej pierscie-
niu. W komorze ,,Wazyn” dzieci
mogtly odpoczac i zjes$¢ obiad.
Po napelnieniu brzuchéw i krét-
kim odpoczynku cata grupa wy-
ruszyta na wedréwke korytarza-
mi kopalni, dowiadujac sie przy
okazji jak wygladala i zmieniata
sie praca gornika solnego na
przestrzeni wiekéw. Kolejnym
etapem wycieczki byla prze-
prawa todziami przez zalany

Ropalnia Soli
PLACOWK[ WSPARCIA DZIENNEGO

29

solankg chodnik i wystuchanie
kolejnych opowiesci m.in. o:
dziadzie wodnym, balwanie,
roznych faktach dotyczacych
kopalni. Zaopatrzeni w nowe
wiadomosci i oczywiscie ze-
staw pamiatek z tego miejsca
podopieczni PWD powrdcili do
domow zadowoleni i gotowi na
kolejne przygody.

Takze podopieczni Placowek
Wsparcia Dziennego z Maruszy-
ny, Banskiej Niznej, Zaskala,
Skrzypnego oraz Boru mieli
okazje podrézowac w czasie,
rozpoczynajac w czasach Bo-
lestawa Wstydliwego i Ksieznej
Kingi.

Juz sam zjazd do kopalni byl
wielkim przezyciem, poniewaz
do podziemnego miasta nasi
podopieczni mieli okazje zjez-
dzac prawdziwa windg gornicza.

s
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Wiele rado$ni naszym dzieciom
przyniosta réwniez przejazdzka
autentyczng kolejkq gérnicza,
ktora zawiozta nas w prosto
w $wiat legend i historii. Naszym
przewodnikom w opowiadaniu
pomagali polscy krélowie, zup-
nicy genuenscy, a takze duch
Cystersa - mnicha, z ktorego
zakonem wigze sie powstanie
kopalni w Bochni. Niezapo-
mnianych wrazen, dzieki ktérym
poznaliSmy prawdziwe piekno
bochenskiej kopalni zagwaran-
towala nam przeprawa lodzia
po zalanej solanka komorze.
Nastepnie trafilismy do komo-
ry Wazyn, gdzie czekal na nas
pyszny obiad. Sami zobaczcie
i przenieScie sie w czasie chociaz
na chwile
Tekst i zdjecia: Opiekunowie PWD
z gminy Szaflary, oprac. r/
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Kwartalnik Gminy Szaflary

dowlanymi prowadzone

byly i sg prace z branz elek-

Iy trycznej, hydraulicznej, moder-
¥ nizacja centralnego ogrzewania.
Dokonano modernizacji sali na
pietrze, zrealizowano nowy plan
komunikacji korytarzami szkol-
nymi. Inwestycja obejmuje do-
stosowanie pomieszczen parteru
szkoty do potrzeb coraz liczniej-
szej grupy dzieci z naszej miej-
scowos$ci w wieku przedszkol-
nym. Gruntowany remont sal,
wymiana podiég, wykonanie
na nowo szkolnych instalacji
to nie wszystko. Budowa od
podstaw nowych sanitariatdw
czy stworzenie przestrzeni do
zapewnienia wlasciwych wa-
runkéw zywienia to niezbedne
prace jakie trzeba wykonac.
Wszystko po to, by na jak naj-
wyZzszym poziomie spehmic
wymogi lokalnej spolecznosci
oraz dostosowac szkote do nad-
chodzacych zmian w przepisach.

A | Réwnolegle z robotami bu-
|

Ambitny plac
budowy w Szkole
! Podstawowe;

w Maruszynie Gorne;

Z zewnatrz nasza Szkota wyglada
tak, jak zawsze. Ale wnetrze
potudniowej czesci budynku to
wielki plac budowy. Inwestycja,
r W ktorej warto$¢ przekracza tacznie pot
| I miliona ztotych sprawita, ze roboty
realizowane byty od piwnic po dach.

Termin finahu tej inwestycji
pozostaje ambitny i wierzymy, ze
we wrze$niu caty budynek bedzie
dostepny dla dzieci. Tempo prac
jest od poczatku bardzo szybkie
i wkrotce bedziemy mogli za-
prosi¢ Rodzicéw, Uczniéw do
korzystania z efektow wspoipra-
cy Wiadz i Pracownikéw Urzedu
Gminy w Szaflarach oraz kadry
Szkoty Podstawowej w Maru-
szynie Gornej.

Nie spoczywamy na laurach,
dobiegajace korca prace remon-
towe daja nam powdéd do dumy.
Tak Dzieci i Mtodziez, jak i Na-
uczyciele pozytywnie reaguja na
zmiany, jakie zachodza w naszej
placéwce. W planach sa juz ko-
lejne cele, ktére chcemy zre-
alizowac¢ rozbudowujac oferte
i baze naszej Szkoty — péki co
w formie wydruku 3D wyko-
nanego na szkolnych urzadze-
niach.

Tekst i zdjecia: Konrad Kuzminski,
DYREKTOR SP W MARUSZYNIE GORNE)
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W okresie wakacji w przedszkolu
przeprowadzono remont, ktorego
celem byta przebudowa pomieszczen.
Powstata nowa sala do zajec
dydaktycznych oraz sala do zajec
specjalistycznych.

a parterze pomalowano
N dwie istniejace sale, do-

stosowano réwniez lazien-
ke tak, aby mogly korzystac¢
z niej dzieci. Ponadto wyko-
nano remont kuchni i zaplecza
kuchennego. Obecnie kuchnia
jest wyposazona we wszystkie
niezbedne sprzety oraz meble.

Wszystkie sale zostaty wypo-
sazone w brakujace meble, dy-
wany oraz pomoce dydaktyczne,
a takze w monitory interaktywne,
projektory oraz laptopa.

Ogrod przedszkolny zostat
doposazony w nowe atrakcje:
gorki wspinaczkowe, tunel —
gasienica, domek, piaskownice
oraz hustawki.

Od wrze$nia na dzieci czekato
wspaniale wyposazone przed-
szkole w bezpieczne i kolorowe
sprzety i zabawki. Dzieci z ra-
doscia wchodza do swojej sali,
spedzaja czas na zabawie prze-
platanej nauka.

Zdjecia i tekst:
Katarzyna Pajak-Budz
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Rozpoczecie Roku
Szkolnego 2022/2023
w Skrzypnem

Tak niedawno zegnalismy szkote, a znow
nadszedt czas powrotu i spotkania. Za nami dwa
miesigce wspaniatych i beztroskich wakacji. Za
chwile letnig swobode zastapimy niezliczonymi
szkolnymi obowigzkami. Niemniej spokojnie

i radosnie rozpoczynamy nowy rok szkolny.

dniu 1 wrze$nia 2022
Wspo}ecznoéé Szkoty Pod-

stawowej w Skrzypnem
zgromadzila sie w kosciele pa-
rafialnym na uroczystej mszy
Swietej inaugurujacej rowy rok
szkolny 2022/2023. Po wystu-
chaniu pieknego kazania nasze-
go proboszcza, ks. Adama, pod
opieka wychowawcow udali-
$my sie do szkoty, gdzie Pani
Dyrektor powitata wszystkich
uczniéw, zwlaszcza tych, kté-
rzy pierwszy raz przekroczyli
prég szkoly. Padto wiele stow
zachety, ktore z pewnoscia wia-
$ciwie ukierunkujq szkolne dzia-

tania catej spotecznosci Szko-
ty Podstawowej w Skrzypnem
W rozpoczynajacym sie roku
szkolnym.

Mamy nadzieje, ze pod opie-
ka naszych wspaniatych nauczy-

cieli, edukacyjne zmagania
uczniow zostang uwienczone
sukcesem, a my, 6smoklasisci,
doptyniemy do bezpiecznej
przystani, z ktérej wyruszy-
my dalej, by siega¢ wyzej i po
wiecej. Wszystkim zyczymy,
by byt to rok spokojny, ale
tez owocny. I bySmy mogli
zrealizowa¢ swoje plany
i marzenia.

Uczniowie klasy VIII
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Uroczyste rozpoczecie roku
szkolnego w Szkole Podstawowe;j
w Banskiej Wyznej

Jeszcze kilka dni temu moczyli nogi w gorskim strumyku

i grzali plecy na plazy. Ale wakacje dobiegty konca
i trzeba byto wrocic do szkolnych tawek. Wszyscy troszke

wyzsi, gtosniejsi i w nowych butach. Przybyto piegow

na nosach, komus brakuje zeba. W sumie to mito
spotkac sie po dwoch miesigcach odpoczynku...

wrzesnia wszyscy uczniowie

thumnie zjawili sie na uro-

czystym rozpoczeciu roku
szkolnego. Z radosScia witali
sie po wakacjach, a na ich twa-
rzach wida¢ byto usmiechy. Naj-
mitodszym z duma towarzyszyli
rodzice. Uczniowie starszych
klas pod kierunkiem Katarzy-
ny Rusnak przygotowali czes¢
artystyczna tego wydarzenia.
W piekny sposéb przypomnieli,
ze 1 wrzesnia to nie tylko roz-
poczecie roku szkolnego, ale

Polski — wybuch II Wojny
Swiatowej.

Nowy rok szkolny w Ban-
skiej Wyznej oficjalnie zain-
augurowata dyrektor szkoty
Renata Jagoda. Zyczyla na-
uczycielom satysfakcji z pracy
dydaktycznej i wychowaw-
czo-opiekunczej, rodzicom
wielu powodéw do dumy i ra-
dosci z sukceséw dzieci. Wszyst-
kim uczennicom i uczniom,
a w szczegllnosci tym, ktérzy
rozpoczynajq nauke w naszej

d

réwniez wazna data w historii  szkole, spetnienia marzen, aby

zglebianie wiedzy bylo fascy-

nujaca przygoda, a zdobyte wia-

domosci umozliwiaty osigganie
sukcesow.

Tekst i zdjecia: Aneta Buras,

oprac. r/

Rozpoczecie roku szkolnego
2022/2023 w Szkole
Podstawowejw Banskiej Niznej

Spotecznost Szkoty Podstawowej im. Swietego
Kazimierza Jagiellonczyka w Banskiej Niznej, spotkata
sie w dniu 1 wrzesnia na uroczystosciach zwigzanych
z rozpoczeciem roku szkolnego.

— czniowie i nauczyciele ze-
i U brali sie o godzinie 9.00,
- w kosciele parafialnym
podczas uroczystej mszy Swietej,
gdzie ksigdz proboszczGrzegorz
Kufel przywitat wszystkich sto-
wami Swietego Pawla Apostota
,»W dobrych zawodach wysta-
pitem, bieg ukonczytem, wiary
ustrzegltem”.

Nastepnie uczniowie prze-
maszerowali za sztandarem do
budynku szkoty, gdzie spotkali
sie ze swoimi wychowawcami
i zainaugurowali Nowy Rok
Szkolny 2022/2023.

Tekst i zdjecia: Opiekun Samorzadu
Uczniowskiego Rafat Gasior,
oprac. r/

3,2,1 Start!! ,,Promyki Nadziei"
z Banskiej Niznej
Po wakacyjnej przerwie uczniowie nalezacy do
Szkolnego Kota Wolontariatu ,Promyki Nadziei"

ze Szkoty Podstawowej w Banskiej Niznej z werwa
ruszajg do dziatania.

en rok szkolny rozpoczeli
akcja “Pola Nadziei”, z kt6-

rej dochdd przeznaczony
zostanie na rehabilitacje pod-
opiecznych Fundacji Adama
Worwy. Wolontariusze kwesto-
wali w dniach 12 do 16 wrze$nia
na kazdej dlugiej przerwie. Jak
co roku za dobrowolng sume
wrzucong do skarbonki dar-
czynca otrzymat symbolizujace
nadzieje cebulki zonkili.
Tekst: Anna Krupa
ZDJECIA: MALGORZATA PLEWA

-

é.
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Xl edycja ,,Narodowego Czytania” w Banskiej Niznej

Szkota Podstawowa w Banskiej Niznej w odpowiedzi na apel Prezydenta RP Andrzeja Dudy ,,aby
tegoroczne Narodowe Czytanie jeszcze bardziej umocnito jednos¢ i poczucie wspolnoty Polakow na
catym Swiecie” wtaczyta sie w akcje, ktora juz od 11 lat jest wspolnym Swigtem czytelnictwa.

F racji tego, ze 2022 rok zostat

; ‘ Zogloszony rokiem romanty-

. zmu polskiego w ramach ak-

: ¢ji Narodowe Czytanie, w calym

kraju czytano ,,Ballady i roman-

se” autorstwa naszego wieszcza
Adama Mickiewicza.

Tegoroczna akcja w naszej

szkole zostala przy-

| BALLADY
ROMARSE

gotowana i przeprowadzona
przez uczniéw klasy V, ktorzy
pod czujnym okiem nauczyciela
polonisty Stanistawa Bieleckie-
go przyblizyli swoim kolegom
ballade pt. ,,Powrdt taty”. Dzieci
uatrakcyjnily czytanie ballady
przeplatajac je krétkimi scen-
kami obrazujacymi fragmenty
utworu. Inscenizacja wzboga-
cona zostata scenografia i ko-
stiumami przygotowanymi
przez rodzicow Panig Jadwige
oraz Pania Malgorzate. Cate
wydarzenie podsumowane
zostalo na gazetce $ciennej
zamieszczonej na gornym

‘ korytarzu szkoty.

e ( Tekst: Anna Krupa

: | ZDJECIA: JADWIGA TOPOR

Narodowe czytanie w Banskiej Wyznej

Szkota Podstawowa im. $w. Wojciecha w Bariskiej Wyznej wiaczyta si¢ do akeji Narodowego
Czytania i w dniu 6 wrzesnia o godzinie 16.00 rozbrzmiaty przepigkne wersy: , Switezianki”,

Pani Twardowskiej”, ,Powrotu taty” i ,Pierwiosnka”.

kcja Narodowego Czytania,
Azainicjowana w 2012 roku

przez Prezydenta Polski,
w tym roku miala juz swoja 11.
edycje. Tym razem lektura, kto-
ra czytata cata Polska by} tomik
wierszy wydanych w 1822 roku
p.t. ,Ballady i romanse”. Ich au-
torem by? 20 letni Adam Mic-
kiewicz.

Ballady zawarte w tomiku
cieszyly sie tak wielka popular-
noscia, ze niecaty rok pézniej
ukazat sie dodruk zbioru.

Uczniowie klasy piatej
i szostej (Emilia Stawiszyn-
ska, Angelika Piszczdr, Franci-
szek Zarycki i Adrian Karpiel)
w stylizacjach z epoki przed-
stawili piekna historie dzieci
czekajacych na powrét ojca.
Uczennice klasy széstej: Jo-
anna Nedza, Ewelina Jarzabek
i Ewelina Urba$ swoim wyste-
pem wywotlaly salwy Smiechu

wsrod publicznosci. Ich interpre-
tacja historii o Panu Twardow-
skim i diable Mefistofelesie byta
Swieza i zapadajaca w pamiec.

Tragiczna historie strzel-
ca i tajemniczej dziewczyny
przedstawily: Gabriela Sadel-
ska, Karolina Zarycka, Zuzanna
Gasienica-Laskowy i Weronika
Zachemska z klasy 6smej.

Na koniec wystapita pani
Dyrektor Renata Jagoda, ktdra
przedstawita ballade ,,Pierwio-
snek”. Jej interpretacja wzruszyta
publicznosé.

Nad wszystkim czuwata nie-
zastapiona Malgorzata Kwatyra,
ktéra wybrata teksty oraz przygo-
towata uczniow do wystepu. De-
koracje przygotowaly: Katarzyna
Rusnak, Monika Pawlikowska
i Sylwia Rypel.

Do zobaczenia za rok.

Tekst: Sylwia Rypel

ZDJECIA: KATARZYNA RUSNAK
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Narodowe Czytanie w Szkole Podstawowej w Skrzypnem

Martwe znasz prawdy, nieznane dla ludu,

Widzisz Swiat w proszku, w kazdej gwiazd iskierce;
Nie znasz prawd zywych, nie obaczysz cudu!

Miej serce i patrzaj w serce!

0 juz tradycja, ze spotecz-
_I_nos'é Szkoly Podstawowej

w Skrzypnem bierze udziat
w ogolnopolskiej inicjatywie
Narodowe Czytanie, ktérej
patronuje Prezydent Rzecz-
pospolitej Polskiej. Podczas
tegorocznej edycji uczniowie
wspolnie czytali ,,Ballady i ro-
manse” Adama Mickiewicza.
Zbiér tych utworéw ukazat sie
200 lat temu i dat poczatek no-
wej epoce, petnej niezwyktych
postaci, nastrojowych miejsc
i tajemniczych zdarzen, ale tez
ludowych przekonan o tym, co
w zyciu wazne. Nie bez przy-
czyny obecny rok jest rokiem
romantyzmu polskiego.

8 wrzednia 2022 roku
uczniowie szkoty w Skrzyp-
nem jeszcze raz odczuli groze
i tajemnice tego, co wydarzy-
to sie na brzegiem Switezi.
Przezyli niepewnos$¢ i tesk-

note dzieci czekajacych
na powrot taty. Wczuli
sie w emocje niewiernej
zony, ktéra zabita swojego
meza. Ballady ,,Switezian-
ka”, ,,Lilije” oraz ,,Powrot
taty” zostaly zaprezentowa-
ne przez uczniéw klasy I11, V,
VILi VIII, natomiast utwor pt.:
,,Pani Twardowska” zostat od-
czytany przez Dyrektor szko-
ty Brygide Strzep oraz jedna
z nauczycielek Monike Peciak.
Zebrani na sali uczniowie do-
brze sie bawili, stuchajac piek-
nej interpretacji ballady o tym,
jak Pan Twardowski targowat
sie z diablem. Wszystkich
rozbawit punkt kulminacyjny
utworu, w ktérym bohaterowi
udato sie przechytrzy¢ Mefis-
tofelesa.

Niezwyklej atmosfery spo-
tkania dopehit film na temat
tworczosci Adama Mickiewi-

cza, ktory nie tylko przyblizyt
uczniom sylwetke poety, ale
takze przedstawit problematyke
jego twdrczosci.

Akcja Narodowego Czytania
zostata przyjeta przez uczniowz
entuzjazmem, co moze tylko cie-
szy¢, wszak czytanie literackich
dziel narodowych jest nie tylko
szansa na poznanie naszej histo-
rii, ale tez moze stanowic lekcje
cztowieczenstwa, podczas ktorej

aspekty moralne ukazane zostaja
na tle doniostych wydarzen na-
rodowych.

Tekst: Weronika Gasienica, oprac. r/

Narodowe czytanie w Szkole
Podstawowej w Borze

W piatek 2 wrzesnia 222r. w Szkole Podstawowej
w Borze odbyto sie uroczyste czytanie ,Ballad

i romansow” Adama Mickiewicza, nawigzujace do
ogolnopolskiej 11. akeji Narodowego Czytania pod
patronatem Pary Prezydenckiej.

czniowie klasy 6smej, od-
U powiednio wystylizowani,

wcielali sie w bohateréw
utworéw wchodzacych w sktad
,Ballad i romanséw” Adama
Mickiewicza, jednego z najwaz-
niejszych dziet polskiego roman-
tyzmu. Zbior czternastu utworow,
sktadajacych sie w pierwszy tom
»Poezyj”, zostat opublikowany
w czerwcu 1822 roku w Wilnie
i dat poczatek polskiemu roman-
tyzmowi. Wyjatkowy Swiat peten

uczuciowosci, fantazji i ludowej
moralnosci, zostat wykreowany
przez wybitnego autora na tle
nastrojowej przyrody. Te ory-
ginalne i nowatorskie wiersze,
ujmujq naturalno$cia stylu i pro-
stota jezyka.

Przeczytano dwa utwory:
ballade ,,Pani Twardowska”
dla mtodszych uczniéw naszej
szkoty oraz nieco dojrzalsza
i tajemnicza ballade ,,Lilie” dla
starszych odbiorcéw. Odbidr

tekstow literatury poprzedzony
byt krétka informacja poloni-
sty dotyczacq poety oraz epoki,
w jakiej tworzyt.

Okazalo sie, ze i dzis teksty
Mickiewicza moga budzi¢ emo-
cje —bawic¢, wzruszaé, wywoty-
wac dreszcze.

Dziekujemy za wystuchanie
utwor6éw naszego wieszcza,
uczniom klasy 6smej za przeczy-
tanie fragmentéw i zapraszamy
do kolejnej edycji Narodowe-
go Czytania, ktdre juz na state
zostato wpisane do kalendarza
imprez szkolnych.

Tekst: Dominika Sigka Guzda
ZDJECIA: HALINA GACEK

CZYTANIE ﬁ“?
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Akcja ,Narodowe Czytanie”
w Szkole w Maruszynie Dolnej

Wzorem lat ubiegtych, wraz z poczatkiem roku
szkolnego, uczniowie szkoty wiaczyli si¢ w dziatania
promujace czytelnictwo.
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arodowe Czytanie” sta-

N nowito dobrg okazje, by
/i doceni¢ warto$¢ czyta-
nia, a tym samym warto$¢ wier-
szy Adama Mickiewicza, ktore
sq sztandarowymi utworami
literatury polskiej.

Wychodzac naprzeciw inicja-
tywie Pary Prezydenckiej Dy-
rektor Szkoty Maria Niedo$piat
oraz uczniowie szkoly wzieli ak-
tywny udziat w tym wydarzeniu;
miato ono miejsce 8 wrzesnia
br. Dyrektor i polonistka Rena-
ta Zagdl przeczytaly utwor pt
.”Pani Twardowska”. Nastepnie
uczniowie klasy si6dmej i 6smej
przeczytali ballady pt.: ,,Lilie”,
,»Powrét taty”, , Rekawiczka”
i ,,Switezianka” Adama Mic-
kiewicza.

Te chwile, podczas czytania,
przeniosty nas w Swiat poezji
romantycznej.

Dziekujemy wszystkim,
ktérzy wiaczyli sie w te
szczytna akcje, promujaca
czytelnictwo i utwory pol-
skiego romantyzmu.

ZDJECIA: ARCHIWUM SZKOLY

—

L \_a

Narodowe Czytanie w Zaskalu

Jedenasta edycja ,,Narodowego Czytania” odbyta sie
w catym kraju w pierwsza sobote wrzesnia. Prezydent
Andrzej Duda wybrat w tym roku ,Ballady i romanse”
Adama Mickiewicza uzasadniajac, ze romantyzm

jest ,istotg polskosci i fundamentem nowoczesnej
tozsamosci naszego narodu”.

romantyzmu polskiego. Z tej
okazji do ogélnopolskiego
wydarzenia pod patronatem ho-
norowym pary prezydenckiej,
przylaczyli sie takze uczniowie

Rok 2022 ogloszono rokiem

Szkoly Podstawowej w Zaska-
lu. Wsréd wybranych utworéw
znalazly sie m.in.: ., Switezianka”
oraz ,,Powrdt taty”.

Tekst i zdjecia:
Kinga Jagta- Tokarska, oprac. r/
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+Ekologiczne” Motylki z SP w Banskiej Niznej

W roku szkolnym 2021/2022 grupa Motylkow z oddziatu przedszkolnego w Szkole Podstawowej w Banskiej
Niznej realizowata ogdlnopolski projekt ekologiczny pt. ,,Z darami natury Swiat nie jest ponury”.

zbliZenie dziecka do Swiata
przyrody oraz ksztalttowanie
wiasciwych postaw proekolo-
gicznych. Realizacja projektu
przez zastosowanie czynnikdw
aktywizujacych przez bezposred-
ni kontakt z przyroda (spacery)
ciekawe zajecia, eksperymenty
i zabawy z materiatem przyrod-
niczym uaktywnity w dzieciach
odpowiednie postawy proekolo-
giczne. Wykonywanie poszcze-
golnych zadan zawsze sprawiato
dzieciom wiele radosci. Byt to
czas kiedy dzieci mogly bezpo-
Srednio obcowac z natura, pozna-
wac rzeczywisto$¢ przyrodnicza
i Swietnie sie bawic.
Tekst i zdjecia:
Weronika Jamroz - Gatdyn

G t6wnym celem projektu byto

Laboratoria przysztosci

W obecnym roku kalendarzowym Szkota
Podstawowa w Maruszynie Dolnej zakonczyta
kompletowanie sprzetu dydaktycznego,
zakupionego za kwote 30 tys. zt.

ktualnie sprzet jest wyko-
Arzystywany na zajeciach

techniki oraz informaty-
ki, ale jego uzytkowanie be-
dzie mozliwe na dowolnych
lekcjach - w zaleznos$ci od
przysztych potrzeb. Zakup ten
zostat sfinansowany z ministe-
rialnego projektu: ,,Laboratoria
Przyszlosci”. W kwocie tej, do

szkoty dostarczono podsta-
wowe urzadzenia i akcesoria
elektroniczne, ktére postuza
do szkolenia uczniéw w ta-
kich dziedzinach jak: budowa
i dzialanie mikrokontrolerow,
wydruk 3D, montaz audio-wi-
deo oraz lutowanie uktadow
elektronicznych.

Tekst i zdjecia: tukasz Piekarz
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I pokochates (...) ziemie grozy

z ognistym $ladem wielkich krokéw bozych,
ziemie, gdzie bracia popielejq z tobg,

gdzie $mier¢ i wielkosé jak dwa gromy obok | |
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Sladami Podhalafiskich Bohaterow |
L ;‘(‘i S0 %si8 88

stojq u skroni i skrzydfami bijq
tym, co umarli, i tym, ktorzy zyja.
Krzysztof Kamil Baczynski

chali te ziemie grozy, o ktdrej

pisat Krzysztof Kamil Ba-
czynski, odzyta wsroéd uczniow
Szkoly Podstawowej im. Sw. Ja-
dwigi Krélowej w Skrzypnem,
ktorzy 9 wrzesnia 2022 roku go-
$cili w swojej szkole Zbigniewa
Sikore, autora ksiazki ,,Krwawy
$lad”. Byl to jeden z punktow
projektu historycznego ,,Sladami
podhalanskich bohateréw”, do
ktorego uczniowie klasy dsmej
przystapili pod opiekg wycho-
wawczyni, Weroniki Gasienicy.

W swojej publikacji Zbigniew
Sikora przedstawit niezwykle
barwa historie loséw podhalan-
skich rodzin, ktore ucierpiaty
podczas II wojny $wiatowej.

Pamieé o tych, ktérzy poko-

Jego opowies¢ wywotata
wiele wzruszen, ale tez
sktonita do refleksji na j
temat fatalizmu historii,
ktory sprawia, ze to, co dzieje
sie obecnie, wynika w duzej
mierze z tego, co bylo kiedys.
I o tym mamy pamietac, by
unikna¢ pewnych btedéw i le-
piej zrozumiec terazniejszosc.
Uczniowie z niezwyklym
zainteresowaniem wystuchali
wyktadu wzbogaconego poka-
zem unikatowych zdjec¢ i fil-

moéw z lat 40-tych minionego
wieku dotyczacych naszej matej
ojczyzny. Byta to bowiem lek-
cja historii, ktéra uwzgledniata
aspekt lokalny. Teatr dziatan II
wojny Swiatowej objal swym

s emamee T

zasiegiem Podhale, w zwigzku podhalanskich bohateréw, kté-
z czym dramat wojny dotknal  rzy zapisali sie na kartach naszej
tylu naszych przodkow. historii.

Spotkanie bylo okazja do Tekst: Weronika Gasienica,
wzbogacenia wiedzy na temat oprac. r/

Uczniowie Szkoty Podstawowej w Banskiej Wyznej tez pomagaja

38
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Wakacyjny czas w Bar'lskej Niznej

N

Wakacyjne zajecia warsztatowe |

Szkofa Podstawowa w Maruszynie Dolnej w okresie wakacji nie byta |
pusta - goScita mitosnikdw przedmio

zainteresowani uczniowie

uczestniczyli w zajeciach
warsztatowych ,BADAM [ OD-
KRYWAM”. Zajecia te odby-
waty sie w ramach realizacji
,»Programu Integracji Spotecznej
i Obywatelskiej Roméw w Pol-
sce na lata 2021-2030.” Fundu-
sze z Urzedu Wojewddzkiego
w Krakowie na realizacje progra-
mu otrzymalo Stowarzyszenie
Czuj!Czuwaj! w Maruszynie.

Pod opieka Pani Moniki Jedrol

Warsztaty przyrodnicze,
sq rowniez kontynuacja zajec
prowadzonych juz w poprzed-
nich dwoch latach. Zapaleni do
zdobywania wiedzy ,,naukow-
cy” prowadzili i dokumento-
wali obserwacje przyrodnicze
z wykorzystaniem lup, mikro-
skopdw, lornetek oraz atlaséw
do oznaczania organizmow.
Uczniowie wykonywali ziel-
niki z kolekcja lisci drzew ro-
snacych w najblizszej okolicy.

tow przyrodniczych. |

39

l

Po zakupieniu dodatkowych
form i pojemnikéw doskona-
limy wyréb mydetek i Swiec
zapachowych.

Na zakonczenie wakacyj-
nych zaje¢ warsztatowych
dzieci wykonywaty ogro-
dy w stoikach. Efekty byty
fantastyczne! Zajecia cie-
szyly sie zainteresowaniem
i duzym zaangazowaniem
uczestnikow.

Tekst i zdjecia: Monika Jedrol
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Warsztaty z garncarstwa i ceramiki w Szkole Podstawowej w Maruszynie
Dolnej sg kontynuacjq zaje¢ prowadzonych od 2018 roku w ramach
projektu realizowanego przez Stowarzyszenie ,,Czuj!Czuwaj!” w Maruszynie.
Sam projekt jest realizowany w ramach Programu Integracji Spoteczne;

i Obywatelskiej Romow w Polsce na lata 2021 - 2030.

czniowie bioracy udziat
w warsztatach w dalszym
ciagu doskonala warsztat

rzezbiarski. Realizacje projektu
rozpoczeliSmy w czasie waka-

cji. Przez dwa tygodnie sierpnia
dzieci doskonality wyréb na-
czyn, wykonywaty ozdobne mi-
ski na owoce z odciskanych lisci
oraz plytki ceramiczne ozdabia-

ne wedtug wtasnych pomystéw.
Cze$¢ wytworéw juz mamy
wypalonych na biskwit (po
pierwszym wypaleniu). Teraz
pozostato szkliwienie i koncowe

wypalanie. Jak widac efekty pra-
cy nie s natychmiastowe i wy-
maga to od dzieci wytrwatosci
i cierpliwo$ci w oczekiwaniu na
efekt koncowy. Jedna z atrakcji
byl réwniez udzial w warszta-
tach w profesjonalnej pracowni
ceramicznej. Pod okiem cerami-
ka uczniowie wykonali kubki
i miseczki. Przed nami jeszcze
duzo ciekawych przygéd i za-
bawy z glina.

Tekst i zdjecia: Anna Krolczyk

Podziekowania dla OSP
w Maruszynie Gornej

d poczatku wrzesnia korzy-
Ostamy z goscinnosci Dru-

héw Ochotniczej Strazy
Pozarnej w Maruszynie. W re-
mizie organizujemy czes¢ zajec
szkolnych na czas dokonczenia
remontu w pomieszczeniach na-
szej szkoty.

Sktadamy gorace podzieko-
wania Zarzadowi OSP Maru-
szyna z Prezesem Krzysztofem
Kowalczykiem na czele. W Tym

geScie wspotpracy widac¢ wyraz-
nie, ze nasi Strazacy niesienie
pomocy potrzebujagcym maja
zakodowane w swoim w cha-
rakterze ale i rwnie wazny jest
ich wktad w rozwaj miejscowo-
$ci na polu edukacji i kultury.
W imieniu catej spotecznosci
Szkoty Podstawowej w Maru-
szynie Gornej dziekuje za Wasza
pomoc. Tekst: Konrad Kuzminski
ZDJECIA: TOMASZMAZUR
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30 lipca— 2 sierpnia 2022 w Zywcu,  Beskidzkie;j. KLy

konkursu kapel, grup Spiewaczych, Serdecznie gratulujemy! L JESKOIEE] B
$piewakow ludowych, instrumenta- ZDIECIA: MONIKA PECIAKAL H“\Y} R
listéw, multiinstrumentalistow, % = .
mistrzéw uczacych $piewu i gry 5 e ;
na instrumentach grupa $piewa- e .
cza Skrzypnianki zdobyta drugie ’
miejsce.

Konkurs odby? sie jako samo-
dzielna impreza 53. Festiwalu
Folkloru Gérali Polskich w Zyw-
cu, ktory jest czescia trwajacego
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X Jubileuszowa Saflarzansko Watra za nami

W ostatnig niedziele lipca na Btoniach Szaflarzankich zebrali sie mitosnicy folkloru,
aby wzig¢ udziat w X Jubileuszowej Saflarzanskiej Watrze. Towarzyszyt jej tradycyjnie
Gminny Przeglad Zespotdw Regionalnych.

wsp6lna Koronka do Boze-

go Milosierdzia w kosciele
parafialnym w Szaflarach, ktéra
poprowadzit Gminny Mlodzie-
zowy Zespot Goralski z Szaflar,
nastepnie pod pomnikiem Augu-
styna Suskiego, delegacje w skta-
dzie: Wiceminister Sportu i Tu-
rystyki Andrzej Gut-Mostowy
wraz z asystentem Mateuszem
L.ekawskim oraz przedstawiciel-
kami Zwiazku Podhalan Oddziat
Szaflary Jadwigg Trebunia-Tut-
ka i Malgorzata Szczerba, Wéjt
Gminy Szaflary Rafat Szkara-
dzinski wraz z radnym gminy
Bartlomiejem Fatlg i skarb-
nikiem gminy Anng Golonka,
a takze cztonkowie Gminnego
Mlodziezowego Zespotu Go-
ralskiego z Szaflar, zlozyly

U roczystosci rozpoczely sie

wienice i znicze. Po nim koro-
wad prowadzony przez mtodych
muzykantéw, uczacych sie pod
okiem instruktora Bartlomieja
Fatli, w rytm goralskiej muzyki
przemaszerowat na Blonia Sza-
flarzanskie.

Kolejnym punktem programu
byt Gminny Przeglad Zespoléw
Regionalnych, w ktérym zapre-
zentowaly sie zespoty: ,,NiZno-
banscanie”, ,,Watra”, ,,Zyngier-
ki”, ,Mali Skrzypnianie”, ,,Mali
Saflarzanie”, ,Mali Zaskalanie”
i Gminny Mlodziezowy Zespot
Goralski. Oceniata ich komisja
w skfadzie: Anna Trebunia-Wy-
rostek Wiceprezes Zwiazku
Podhalan w Polsce (przewodni-
czaca), Stanistaw Barna$ Radny
Wojewddztwa Malopolskiego,
Jacek Krol Radny Powiatu No-

wotarskiego, Iwona Gal Dyrektor
GCKPiT w Szaflarach oraz Pau-
lina Peciak Kierownik Uczelnia-
nego Zespotu Goralskiego ,,Mto-
de Podhale” dzialajacego przy
PPUZ w Nowym Targu. Mimo
kaprysnej i deszczowej pogody
wszystkie wystepy ogladata licz-
nie zgromadzona publicznosc¢.

Wsréd gosci Saflarzanskiej
Watry znalezli sie Wiceminister
Sportu i Turystyki Andrzej
Gut-Mostowy z matzonka
i Posel na Sejm RP Anna
Paluch.

Oprocz przegladu zespo-
16w goralskich, na zebra-
nych czekat szereg atrakcji,
m.in.: wystep Goralskiego
Kabaretu Truten, wystep
ukrainskiego zespotu
,»Zbrucz” z Tarnopola oraz

zabawa taneczna z zespolem
Bartki. Panie z Kota Gospodyn
Wiejskich Szaflary przygotowaty
takze pyszne ciasta i przekaski
dla uczestnikdw Watry.

Nad bezpieczenstwem uczest-
nikéw imprezy czuwali ratow-
nicy z Podhalanskiej Grupy Po-
szukiwawczo Ratowniczej oraz
druhowie z OSP Szaflary.

Tekst: Natalia Staszel

ZDJECIA: NATALIA RoMASZ
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Najpiekniejsze warkocze z gminy Szaflary

XX Konkurs na Najpiekniejszy Warkocz Poronianskiego Lata odbyt sie w Poroninie
22 Iipca W tegorocznym konkursie udziat wzieto prawie 90 uczestniczek, w tym
rowniez mieszkanki gmlny Szaflary.

misja oceniajgca warko- _

l<cze miata nie lada zadanie, .

uczestniczki zachwycaty

bowiem dtugoscia i pieknie

przyozdobionymi warkocza-

mi, starannym uczesaniem

i zadbanymi wtosami.
Podczas konkursu jury do-

cenito uczestniczki z naszej

gminy, przyznajqc im naste-
pujace wyrdznienia:

» Nagrode Prezesa Stowa-
rzyszenia Tworcow Lu-
dowych, oddziat Karpac-
ko-Malopolski z siedzibg
w Poroninie za Najpiek-

KULTURA | FOLKLOR Kwartalnik Gminy Szaflary

niejszy Warkocz otrzymaty:
Anna Furtak z Szaflar- war-
kocz od dtugosci 115 cm, 14
lat i Ewa Janik z Maruszyny
- 118 cm, 11 lat.

» Nagrode Stanistawy Lu-

kaszczyk dla najmtodszych
uczestniczek konkursu otrzy-
maty m.in.: Martyna Medlak
z Maruszyny- 58 cm, 3 lata

iAnna Zalinska z Banskiej
Wyznej- 65 cm, 4 lata.

» Nagrode od Michata i Kata-

rzyny hukaszczykow - Sita
w Rodzinie otrzymalty siostry

blizniaczki z Maruszyny: Pa-
trycja Jarog - 88 cm, 10 lat
i Zuzanna Jar6g - 75 cm, 10 lat.
Gratulujemy!

ZDJECIA: FACEBOOK GMINA PORONIN

Dwa pierwsze miejsca na Sabatowych Bajaniach!
- PWaPRIiA

Podczas Ogodlnopolskiego

Konkursu Gawedziarzy,
Instrumentalistow, Spie-
wakow, Druzbow i Starostow
Weselnych, odbywajacego sie
w ramach Festiwalu Folkloru
Polskiego 56. ,,Sabatowych Ba-
jan” w Bukowinie Tatrzanskiej,
w dniach 11-13 sierpnia 2022 r.,
reprezentanci gminy Szaflary dwa
razy staneli na najwyzszym stop-
niu podium!

Dorota Adamczyk z Szaflar
zdobyla I miejsce w konkursie
gawedziarzy, wraz z dodatkowa
nagroda specjalng imienia prof. dr.
hab. J6zefa Bubaka dla szczeg6lnie
zastuzonego gawedziarza kultywu-
jacego gawede swojego regionu.

Grupa Spiewacza z zespohu Zy-
ngierki z Maruszyny Dolnej zajeta
I miejsce w swojej kategorii wie-
kowej! Zesp6t ,,Zyngierki” wystapit
w skladzie Szymon Stopka, Wiktor
Milaniak, Btazej Wilkus i Daniel
Karwaczka.

ZDJECIA: ANNA MRowcA, DOROTA ADAMCZYK
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»Mali Skrzypnianie” z wystepem na XIII Europejskich
Targach Produktéw Regionalnych w Zakopanem

XIIT Europejskich Targow
Produktéw Regionalnych,
odbywajacych sie od 11 do 15
sierpnia 2022 r., na Gornej Row-
ni Krupowej w Zakopanem, na
scenie plenerowej wystapit ze-
spot regionalny ,,Mali Skrzyp-
nianie” ze Skrzypnego.
Zesp6l zaprezentowal
program pt. ,,Wesoto sobota
w Skrzypnym”.
Tekst i zdjecia: Anna Mrowca

Podczas pierwszego dnia

Gminny Mtodziezowy Zespot P
Goéralski z wystepem na
Dozynkach Podhalanskich

Gminny Miodziezowy Zespot Goralski
z Szaflar wystapit w pierwsza niedziele .
wrzesnia w Ludzmierzu, podczas 1
XXXV Dozynek Podhalafiskich i Swieta

21. Brygady Strzelcow Podhalanskich.

uroczystosci wziety
Wudzia} liczne delegacje

7 pocztami sztandaro-
wymi oraz wiencami dozyn-
kowymi. Po uroczystej mszy
$w. koncelebrowanej na ottarzu
polowym odbylo sie spotkanie
dozynkowe na placu ,,Pod Syp-
ka”, ktéremu towarzyszyty wy-
stepy zespotéw regionalnych.

Na scenie plenerowej na zapro-
szenie organizatoréw wystapit
takze Gminny Mtodziezowy
Zespot Goralski z Szaflar pre-
zentujac program artystyczny
,Po odpuscie w LudZmierzu”.
Wystep zespotu zostatl bardzo
ciepto przyjety przez zgroma-
dzong publiczno$¢.

Tekst i zdjgaa Anna Mrowca

.....
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Zespot Watra wita Podbiel

Dzieciecy regionalny zespot Watra z Bansklej Wyznej, na zaproszenie starosty Gminy Podbiel na Stowacji
Slavomira Korcuska, wystapit goscinnie na XXIX. PODBIELANSKYCH FOLKLORNYCH SLAVNOSTI NA
BOBROWE] RALI. To by’fo cudowne przezycie dla wszystkich 46 uczestnikow wyjazdu.

Podczas festiwalu zespét

Serce Podhala | KULTURA | FOLKLOR Kwartalnik Gminy Szaflary

Watra zaprezentowat pro-

gram ,,Z tyj Smietany ma-
stanie bedziy”. Dzieciiichro-
dzice mieli takze mozliwos$¢
podziwia¢ wystep cudownych
tancerzy z profesjonalnego
zespotu ludowego SariSan
z Preszowa (Stowacja). Po-
pisy tancerzy trwaty calg go-
dzine, pomimo tego dzieci
7z zapartym tchem obejrzaty
caty spektakl po sama scena.
Dzieci podrézowaty pod opieka
radnej Banskiej Wyznej Barba-
ry Zalifiskiej-Sikon oraz swoich
rodzicow: Monika Bafia, Anna
Piczura, Katarzyna Rusnak, Ja- \
cek i Anna Zapotoczni, Janusz |
Chodorowicz, Danuta Zwijacz,
Anna Bednarz, ktérym serdecz-
nie dziekujemy. Wielkie brawa —
dla najmlodszego aktora z ze- naszej podrozy, a naszym przy-
spolu Watra dwuletniego Stasia  jaciotom z Podbiela za zapro-
Zwijacza. szenie, niesamowitg goscinnosé,

Dziekujemy muzykantom pyszny obiad, soki i wode na
z Mlodego Podhala, Gminne- droge.
mu Centrum Kultury i Promocji Dziekujemy Podbiel!
z Szaflar za pokrycie kosztow Instruktorzy zespotu Watra

Nizniobanscanie
wystapili goscinnie
w Gliczarowie Gornym




Zawody Nordic Walking 2022 w Szaflarach
W miniong sobote, 17 wrzesnia w Szaflarach na Btoniach Szaflarzanskich odbyty sie zawody
dla fanow nordic walking w ramach cyklu Enea Polish Nordic Walking Cup 2022.

a starcie tegorocznych za-
N wodéw w Szaflarach stane-

to ponad 110 zawodnikéw
i zawodniczek z calej Polski,
ktorzy mieli do pokonania dwa
dystanse — 5 km i 10 km, z piek-
nymi, malowniczymi widokami
w pakiecie. Start i meta zlokali-
zowane byty na Bloniach Szafla-
rzanskich, natomiast miasteczko
zawodow na placu przy plebanii
w Szaflarach. Trase zawodow

zabezpieczali strazacy z OSP
z Szaflary.

Uroczystego otwarcia 9. eta-
pu zawoddéw cyklu Enea Polish
Nordic Walking Cup 2022 doko-
nat Wojt Gminy Szaflary Rafat
Szkaradzinski.

Wszyscy uczestnicy otrzymali
pamiatkowe medale, a zwyciezcy
w poszczegoblnych kategoriach
puchary, wreczone przez Wojta
Gminy Szaflary Rafala Szka-
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radzinskiego oraz Dyrektora
Gminnego Centrum Kultury,
Promocji i Turystyki w Szafla-
rach Iwone Gal.

Celem organizowanych zawo-
d6w jest popularyzacja aktywno-
$ci fizycznej oraz zdrowego stylu
Zycia, a takze propagowanie idei
aktywnosci fizycznej poprzez
Nordic Walking.

Organizatorami wydarzenia
sq Polskie Zrzeszenie Nordic

Walking i Fundacja Herkules
All Sports.

Partnerami wydarzenia byli:
Gmina Szaflary, Gminne Cen-
trum Kultury, Promocji i Tury-
styki w Szaflarach oraz Goracy
Potok.

Pelna galeria zdje¢ znajduje
sie na Facebooku Serce Podhala
- Gmina Szaflary.

Tekst i zdjecia: Natalia Romasz
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Tatra Road Race 2022

W sobote 10 wrzesnia przez m.in. gmine Szaflary przejechat wyscig kolarski
Tatra Road Race. Byta to juz VIII edycja wyscigu.

tegorocznej edycji na
VVstarcie pomimo opadéw

deszczu pojawilo sie
ok 700 zawodnikéw z Polski
i z zagranicy. Kolarze walczyli
na dwoch réznych dystansach,
HARD (58,4 km /1720 metréw
przewyzszenia) oraz dystans
HELL (129 km /3570 metréw
przewyzszenia) tak, aby kazdy
mdgl pojecha¢ na miare swoich
mozliwosci.

Na trasie dystansu HELL
w gminie Szaflary, zawodnicy
dwukrotnie przejechali ulicami
Maruszyny oraz Osiedla Buko-
wa, a na stynnym podjezdzie
pod Pitoniowke, gdzie zloka-
lizowana byla Premia Gorska
Pitoniéwka, walczyli o punkty
i Puchar Wojta Gminy Szaflary.

Patronat Honorowy nad Wy-
$cigiem objat Wojt Gminy Sza-
flary Rafat Szkaradzinski.

Tatra Road Race to jeden
z najtrudniejszych wyscigow
dla kolarzy amatoréw w Polsce,
ktérego organizatorem jest Ce-
zary Szafraniec z Tatra Cycling
Events, pasjonat kolarstwa, kie-
dy$ czynny zawodnik, p6Zniej

amator startujgcy w licznych
zawodach szosowych i mtb
w Polsce i Europie.

Wszystkim Mieszkancom
gminy Szaflary dziekujemy
za wyrozumiato$¢ z powodu
utrudnien jakie wystapity w tym
dniu oraz za doping zawodni-
kéw.

Pelna galeria zdje¢ z wySci-
gu dostepna jest na FB Serce
Podhala — Gmina Szaflary.

Tekst i zdjecia: Natalia Romasz
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Lekarz radzi jak wzmocni¢ odpornosc na jesien

Koniec lata i stonecznej pogody to zazwyczaj czas zwigkszonej zachorowalnosci na wszelkiego rodzaju
infekcje, szczegolnie u dzieci udajacych sie po raz pierwszy do przedszkola, czy szkoty. Kaprysna jesienna
aura, przegrzane pomieszczenia, brak ruchu na Swiezym powietrzu - wszystko to nie stuzy naszemu
zdrowiu. Dlatego warto juz od pierwszych dni wrzesnia zacza¢ wzmacniac swoja odpornosc.

DIETA

Zdrowa, dobrze zbilansowana
i bogata w skladniki odzywcze
dieta jest jednym z kluczowych
elementéw w budowaniu odpor-
nosci. Najwazniejsze dla syste-
mu obronnego sa witamina C
i beta-karoten (prowitamina A).
Witamina C potrzebna jest do
produkcji r6znego typu immu-
noglobulin, pomocnych w zwal-
czaniu infekcji. Dowiedziono, ze
jej dzienna dawka obniza 0 40%
mozliwos¢ zachorowania. W je-
siennym jadlospisie powinny za-
gosci¢ bogate w nia: porzeczki,
truskawki (z mrozonek), cytrusy,
natka pietruszki, suszone mo-
rele. Witamine C znajdziemy
tez w soku z malin, rokitnika,
czarnego bzu, aronii, czarnej po-
rzeczKi, czy dzikiej rézy. Zro-
dtem witaminy A, ktéra chroni
btony $luzowe uktadu oddecho-
wego przed przenikaniem bakte-
rii i wirusow sa za$ zielone, z6te
i pomaranczowe warzywa, oraz
z6tka jaj i mleko. Nieodtaczna
czescia jesiennej diety powinien
by¢ czosnek (doskonaty srodek
leczniczy, Zrédto wielu witamin
i sktadnikéw mineralnych). Za-
miast cukru, do stodzenia herba-
ty uzywajmy miodu - dostarczy

nam niezbednych witamin, mi-
kroelementéw i enzymow, a po-
nadto ma wiasciwosci przeciw-
bakteryjne. W tym okresie warto
takze zwiekszy¢ spozywanie wa-
rzyw i owocow, ktére obfituja
w tzw. antyoksydanty - walczac
z wolnymi rodnikami sprzyjajq
naszej odpornosci. Drogocenne
dla prawidtowej flory bakteryjnej
uktadu pokarmowego sq natural-
ne przetwory mleczne: jogurty
i kefiry zawierajace probiotyki.
W diecie podatnych na zachoro-
wanie 0s6b, powinno znalez¢ sie
takze duzo ryb morskich, beda-
cych gtownym Zrodtem kwasow
thuszczowych, przede wszystkim
kwasow omega. Nie powinni-
Smy tez zapomina¢ o cynku,
ktéry pozytywnie wplywa na
prace ukladu immunologiczne-
go i spozywac zawierajace ten
sktadnik mineralny: dréb, chude
czerwone mieso, ryby i ziarna
zb6z np. w formie pieczywa gru-
boziarnistego.

Nie zawsze jednak udaje sie
w naturalny sposob dostarczy¢
organizmowi wszystkich waz-
nych skladnikéw. W tej sytuacji
moga by¢ potrzebne preparaty,
wyciagi i suplementy dostepne
w aptece. Mozemy wybrac sie

47

tam po olej z watroby rekina, czy
mocno zalecany tran lub jeden
z produktéw roslinnych pobu-
dzajacych prace uktadu immu-
nologicznego (wyciagi z jezowki
purpurowej i aloesu).

RUCH

Nie zapominajmy o tym, ze
ruch to zdrowie - szczegolnie na
Swiezym powietrzu, poprawia
nie tylko wydolno$¢ oddechowa
i krazenie, ale wzmacnia takze
odporno$¢. Jazda na rowerze lub
rolkach, jogging, gra w pitke, ale
i intensywne spacery wptywaja
korzystnie na naszq kondycje fi-
zyczng i organizm. W razie nie-
pogody warto skorzystac z ustug
klubow fitness. Zdrowe, silne
ciato nie tak fatwo poddaje sie
chorobie! Dla jeszcze lepszego
zwalczania infekcji szczegdlnie
polecana jest zmiana klimatu.
Podczas wyjazdu nad morze lub
w gory organizm stara sie zaada-
ptowa¢ do nowych warunkéw,
co zwieksza jego wydolnos¢. Do
miasta wrocimy zregenerowani
i bardziej odporni na zakazenia.

SEN | WYPOCZYNEK

Im bardziej wypoczety or-
ganizm, tym mniej podatny

na infekcje - dlatego porzad-
nie sie wysypiajmy! Zarwane
noce niekorzystnie wptywaja
na naszq odpornos¢, a przeme-
czony organizm jest bardziej
narazony na jesienne infekcje.
Nasze zdrowie ostabiajg tez
sytuacje stresowe, Zycie w na-
pieciu. System obronny jest
Scisle powigzany z systemem
nerwowym, a zdenerwowanie
zaktoca ich wspolprace. By do
tego nie doszlo, powinno sie
codziennie pos$wieci¢ troche
czasu na relaks, odprezenie
1 wyciszenie. Wrogiem naszej
odpornosci sg wszelkie uzyw-
ki - papierosy, alkohol, kawa
— podrazniajq btone $luzowa
gardla, zaburzajq rownowage
hormonalng, a takze niszcza
witaminy i mikroelementy.

LEKARZ RADZI

Kiedy czujesz, ze dopada Cie

przeziebienie nalezy:

» zwiekszyc ilo$¢ spozywanych
ptynéw

» zazy¢ duza dawke witaminy C

» znaleZ¢ czas na wypoczynek
(najlepiej wylezec sie w 16z-
ku)

» W razie nasilenia objawéw
udac sie do lekarza.
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Kwartalnik Gminy Szaflary

Osrodek Zdrowia w Szaflarach ztozyt kolejny wniosek o dofinansowanie

Fundusze

i Rzeczpospolita Unia Europejska
i E"L:;:Ededi';laew] - Polska Europelski Fundusz Spoleczny

Gminny Osrodek Zdrowia

w Szaflarach ztozyt wnio-
sek o dofinansowanie w ramach
projektu pn: ,,Dostepnos¢ plus
dla zdrowia,,

Program Dostepnos¢ Plus to
pierwsze i kompleksowe ujecie
tematyki dostepnosci w Polsce.
Jego celem jest zapewnienie
swobodnego dostepu do débr,
ustug oraz mozliwosci udzialu
w zyciu spotecznym i publicz-
nym 0s6b o szczegdblnych po-
trzebach. Koncentrujemy sie
na dostosowaniu przestrzeni
publicznej, architektury, trans-
portu i produktéw do wymagan
wszystkich obywateli.

Warto$¢ inwestycji przyczy-
niajacych sie do realizacji Pro-
gramu wyniesie okoto 23 miliar-
dy ztotych w latach 2018-2025.

Samodzielny Publiczny

Zrédtami finansowania sg fun-
dusze europejskie oraz publiczne
$rodki krajowe (budzet panistwa,
srodki jednostek samorzadu te-
rytorialnego, srodki PFRON).

W ramach ztozonego wnio-
sku planuje sie realizacje zadan
wspierajacych 8 obszarow: ar-
chitekture, transport, edukacje,
stuzbe zdrowia, cyfryzacje,
ustugi, konkurencyjnosc¢ i ko-
ordynacje.

Przewiduje sie miedzy inny-
mi: modernizacje wejscia gtow-
nego budynku, zakup sprzetu
medycznego, szkolenia pracow-
nikow z zakresu wdrozenia, sto-
sowania i utrzymania Standardu
dostepnosci POZ, wdroZenie mo-
duhu rejestracji stanowiskowego
w recepcji SPGOZ, Wdrozenie
modutu rejestracji - panel online
dla pacjenta.

d 16 wrze$nia 2022 r. dru-
O ga dawke przypominajaca
przeciw COVID-19 moga
sie zaszczepi¢ sie wszystkie
osoby w wieku 12+, ktdre
pierwsza dawke przypomina-
jaca przyjety przynajmniej trzy
miesigce wczesniej.
Szczepienie druga dawka
przypominajacq bedzie wyko-
nywane preparatami przeciw
wariantom Omikron BA.1
lub BA.4/5. W blisko 90 proc.
przypadkéw chronig one przed
ciezkim przebiegiem choroby
COVID-19 lub hospitalizacja.
Pierwszenistwo w szczepie-
niu druga dawka przypomina-
jaca maja osoby z grup ryzy-
ka: w wieku 60+, z chorobami

CZWARTA DAWKA DLA WSZYSTKICH 0SOB 12+

przewleklymi, z zaburzeniami
odpornosci, personel medycz-
ny, ktéry ma kontakt z chorymi
lub materiatem zakaznym oraz
mieszkancy i pracownicy pla-
cowek opieki dtugoterminowe;.

Pacjenci, ktorzy zglosza
sie na szczepienie, otrzymaja
szczepionke adaptowang, ktdrg
aktualnie ma punkt szczepien.

— Wszystkie obecnie do-
puszczone do obrotu szcze-
pionki adaptowane sg réwnie
skuteczne.

Rejestrowa¢ mozna doko-
nac osobiscie bedac w Osrod-
ku Zdrowia lub telefonicznie
dzwonigc pod numer telefonu :
182754776 lub 18 261 13 10.

Zapraszamy!

 SEF 5

Dostepnos¢

Program Dostepnos$¢ Plus:

» jest dla wszystkich, w tym
szczegolnie dla oséb z niepet-
nosprawnosciami i seniorow

» wymaga wspélnego wysiltku
i zaangazowania — wspot-
pracy rzadu, organizacji po-
zarzadowych, samorzadu
i obywateli,

» jest zaplanowany na wiele
lat, a wprowadzane zmiany
wymagajg czasu,

» jest kompleksowy, dotyka
wielu waznych sfer zycia
obywateli,

» nie generuje nowych kosz-
téw, udoskonala juz zaplano-
wane inwestycje,

» powstat przy udziale Srodo-
wiska o0sob z niepelnospraw-
nosciami.

Whioskowana kwota dofinan-
sowania to kwota 487 814,68 zt
i stanowi 100% catosci zadania.

Planowana realizacja zadania
sierpien-czerwca 2023 1.

Tekst: Bylina Natalia

GODZINY PRZYJEC LEKARZY W OSRODKU ZDROWIA W SZAFLARACH

GABINET DNI GODZINY PREVIEC
PIETRO TYGODNIA PAUENTOW

Poniedziatek
Wrorek
Sroda
(zwartek
Pigtek

PARZTER |ek dent. Tymoteusz Derebas

Poniedziatek

Wtorek
Sroda
(zwartek
Pigtek
Pigtek
Poniedziatek
Wrorek
Sroda
(zwartek
Piatek

Poniedziatek

3 lek. med. Jan Gawlak

3 lek. Alicja wijacz-lawada

8 |ek. Elzbieta Zembrzuska

Wtorek

9 ek Marzena Janusz Sroda

(zwartek
Piatek

Poniedziatek

Poniedziatek
Wtorek
Sroda
(zwartek
Piatek

Poniedziatek
Wtorek
Sroda
(zwartek
Piatek

Poniedziatek
Wtorek
(zwartek

9 lek Marek Truczka

1 GABINET ZABIEGOWY
PIELEGNIARKI

12

IPIETRO. |ek Hanna Bteka

16 .
IPIETRO lek. Marek Krol

lek Renata Kuchta Piatek

16
[PIETRO
Poniedziatek

Wtorek
Sroda
(zwartek
Piatek

GABINET PIELEGNIARKI
SRODOWISKOWO-

1
IPIETRO - RonaNng)

48

07:00-13:00
12:00-18:00
07:00-13:00
12:00-18:00
07:00-13:00
08:00-10:00 - SPG0Z
10:00 - 13:00 - DPS

08:00-13:00- P60z
13:00-18:00 - SPG0Z
13:00-18:00 - SPG0Z

13:00 - 15:35 - wizyty domowe

13:00 - 15:35 - wizyty domowe
10:25- 13:00 - wizyty domowe
10:25- 13:00 - wizyty domowe

08:00-13:00-SPGOZ ~ 13:00 - 15:35 - wizyty domowe

13:00-17:00 1i3 piatek miesigca

13:00-18:00

13:00-18:00

08:00-13:00

08:00-13:00

13:00-18:00

13:00-18:00 10:25- 13:00 wizyty domowe

08:00- 13:00 TR

1025~ 00 DPS 13:00 - 15:35 wizyty domowe

08:00-13:00 13:00-15:35

08:00-13:00 13:00-1535

13:00-18:00 1i3 piatek miesiaca

08:00-13:00 2i4piatek miesigca

08:00-13:00

07:30-19:00

07:30-19:00

0730-19:00

07:30-19:00

07:30-19:00

08:00-13:00 13:00 - 15:35 - wizyty domowe
AT 10:35- 13:00 - wizyty domowe

1300- 1800 13:00 - 15:00 - szczepienia

08:00-13:00 13:00 - 15:35 - wizyty domowe
g 13:00 - 15:35 - wizyty domowe

CELI=TE) 08:00-TE00 - szzepienia

13:00-18:00 10:25- 13:00 - wizyty domowe

13:00-17:00

0730-1130

0730-1130

16:00-18:00 2i4 pigtek miesiaca

0730-18:00

0730-18:00

07:30-18:00

0730-18:00

07:30-18:00
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nr 3(25)/2022 KRZYZOWKA | Serce Podhala

JESIENNA KRZYZOWKA

Wér6d nadestanych kuponéw " o0
zostang rozlosowane Flllld;tﬂriam nagrenlly jest:
minne Centrum

2 wejsciowki do Parku Trampolin é’b BT RO | TSI W SEA LA

Jump Planet w Nowym Targu!

Kupon nalezy wrzuci¢ do skrzynki na listy
znajdujacej sie obok drzwi wejsciowych
GCKPIT do 30 pazdziernika 2022 roku.
Losowanie nagrody odbedzie sie
na zywo na fanpage'u GCKPIT

wifacebook com/gckpitszaflary/ DO WYGRANIA 2 wejsciowki do Jump Planet!
31 paidzierika 2022 roku.
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Serce Podhala

Serce roanhaia INFORMATOR Kwartalnik Gminy Szaflary
» Swiadczenia wychowawcze i fundusz
alimentacyjny
pokej nr17: tel. 18-26-13-26
Emilia Piekarz/Katarzyna Jachymiak
Godziny otwarcia:
poniedziatek 8:00-17:00
wtorek-czwartek 8:00-16:00
piatek 8:00-15:00
» Urzad Gminy Szaflary » Ewidencja Ludnosci » Odpady ‘. S
Godziny otwarcia: pokadj nr 1.3; tel: 18-26-123-16 pokajnr19; tel: 18 261231 »oli;w:?l(?m zgdzze";;];z "
poriedziafek 80700 WinleFta semachustna Buror Marlena WerewkaiAnna Srewczyk I;\nnaJFI0r).ln’/Agr.lieszka\ Mucha/Teresa Kalata
wtorek-czwartek 8:00-16:00 e-mail: ewlud@szaffarypl e-mail: odpady@szaflarypl
piatek 8:00-15:00

» Sekretariat

Wioletta Strama

tel: 18 26-123-38; fax: 18 275-49-17
e-mail: sekretariat@szaflary.pl

» Dziennik podawczy

Jan Tomaszkowicz

tel: 18 26-13-15

e-mail: dziennikpodawczy@szaflary.pl

» Wojt Gminy Rafat Szkaradzinski
pokdj nr 247 tel: 18 26-123-38
e-mail: sekretariat@szaflary.pl

» Lastepca Wojta Gminy
Stawomir Furca

pokdjnr24.2; tel: 18 26-123-38

e-mail: sekretariat@szaflary pl

» Rada Gminy

Przewodniczacy Stanistaw Wasik
Alicja Sader

pokdjnr1.; tel: 18 26-13-22
e-mail: radagminy@szaflary.pl

» Sekretarz Gminy
Katarzyna Machaj
pokdjnr2.8; tel: 18 26-13-12
e-mail: katarzyna. machaj@szaflarypl

» Skarbnik Gminy Anna Golonka
pokdj nr 257; tel: 18 26-13-25
e-mail: skarbnik@szaflary pl

» Wydziat finansowy

pokdj nr 25 tel: 18 2612319

Karolina Magiera/Barbara Topdr/

Dorota Stolarczyk

pokaj nr 2.6; tel: 18 26-123-18

Natalia Bylina/Aneta Trzoniec/Janina
Iabawa

pokdjnr27; tel. 18 26-123-19
Matgorzata Kowalska/Renata Starmach

» Referat planowania
przestrzennego i infrastruktury

Kierownik Aneta Sarnecka-Grzybata

pokdjnr231; tel: 18 26-123-34

e-mail:

aneta samecka-grzyhala@szaflarypl

pokaj nr 2., tel: 18 26-123-20

Anna Urbaniak/Sylwia Kowalczyk/

Mariusz Hadowski

pokoj nr2.3; tel: 18 26-123-40

Wioleta Pawlak /Agnieszka Stopiak/

Tuzanna Smiatkowska/ Maria Urbas

» Referat Gospodarki Gminnej

i Laméwien Publicznych
Kierownik Monika Holuk-Augustyn
pokaj nr 217; tel: 18 26-13-02
e-mail: monika holuk-augustyn@szaflary.pl
Taméwienia publiczne
pokoj nr 2.1; tel: 18 26-123-14
Jakub Gasik/ Barttomiej Bednarz/
Paulina Napieralska-Wojtas/ Katarzyna
(Gacek/ Natalia Panszczyk
e-mail: przetargi@szaflary.pl

» Urzad Stanu Cywilnego
I-caKier. Urzedu Stanu (ywilnego
Barhara Kowalczyk

pokoj nr13; tel. 18-26-13-13
e-mail: usc@szaflary.pl

» Kasa

pokdj nr14; tel. 18 26-123-24,
Matgorzata Gasior

e-mail: kasa@szaflary.pl
Godziny otwarcia;
poniedziatek 8:00-16:00
wtorek-czwartek 8:00-15:00
piatek 8:00-14:00

» Podatki

Kierownik Krystyna Strama
pokdjnr19; tel. 18-26-13-21

Anna Mrowca/Magdalena Milaniak
e-mail: podatki@szaflarypl
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» Referat Organizacjii Administracji
pokdjnr 29; tel. 18 2612336

Wojciech (zuwara/ Ewelina Walus/
Marek Wnek

» Referat EdukacjiiSpraw Spotecznych
pokaj nr 210: tel. 18 26-13-37
Marzena Stoch/Justyna Stoch

» Stanowisko ds. hezpieczenstwa
publicznego

pokaj nr 2.17; tel. 18 26-123-27

Jozef Gacek

e-mail: oc@szaflary.pl

» Lespot Utrzymania Infrastruktury
pokajnr19; tel. 18-26-13-17

Tomasz Budda

e-mail; tomasz.bunda@szaflary.pl
Andrzej Krol/Grzegorz Urbas
tel.18-26-1331

»» Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej
wSzaflarach

ul: Zakopiariska 18, Szaflary

tel./fax - 18-26-13-29

e-mail: gops@szaflary.pl

Kierownik Helena Gach

pokaj nr 151 Kierownik Placowek

Wsparcia Dziennego: Katarzyna Sowa

pokoj nr 15; tel: 18-26-13-9

Pracownicy socjalni: Anna Kalata/

Sabina Pasternak/Bozena Bohak

pokajnr1.8; tel. 18-26-123-39

Pracownicy Socjalni: Andrzej Serafin/

Anna Dzieciotowska

Asystent rodziny: Agnieszka Tylka

» Dodatki mieszkaniowei energetyczne
pokoj nr 1.6; tel: 18-26-123-18
Anna Kalata

» Gminne Centrum Kultury, Promogji
i Turystyki w Szaflarach

ul. Zakopiariska 18, Szaflary

tel. 18 27-547-3

e-mail: gckpit@szaflary pl

Dyrektor Iwona Gal

Animatorzy kultury:

Natalia Staszel/Natalia Romasz

Godziny otwarcia:

poniedziatek 8.00-1700

wtorek - czwartek 8.00-16.00

piatek 8.00-15.00

» GminnaBiblioteka Publiczna
wSzaflarach

ul. Zakopiariska 18, Szaflary

tel. 18 26-13-30

Kierownik Maria Piszczek

Jolanta Piszczek

Godziny otwarcia:

poniedziatek10.00-18.00

wtorek-piatek 9.00- 1700

» Samodzielny Publiczny Gminny
0srodek Zdrowia w Szaflarach

ul. Orkana 37c, 34-424 Szaflary,

Kierownik dr Tymoteusz Derebas

Godziny otwarcia: pon-pt: 7:30-19:00

Rejestracja

tel.. 18 26-113-10; 18 27-547-76

Gabinet stomatologiczny

tel.. 18 26-113-12

Gahinet pielegniarki srodowiskowo-

rodzinnej

tel.. 18 26-113-14

Gahinet ginekologiczno-potoiniczy

i potoinej

tel.. 18 26-13-17

Nocna i Swiateczng opieke catodobowa petni
Podhalanski Szpital Specjalistyczny

im. Jana Pawta Il w Nowym Targu,

ul. Szpitalna 14

tel. 18 26-337-64
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» Apteki (atodobowe:

» Apteka,Centrum” Rynek 25, Nowy Targ
» Apteka Prywatna Dtuga 27 Nowy Targ

» APTEKI

» Apteka ,Remedium”
tel.. 18 27-544-03

ul. Orkana 37 d, 34-424 Szaflary
Godziny otwarcia:

pon. - pt. 8:00 - 20:00, sob. 8:00 - 18:00

»» GABINETY LEKARSKIE
» Suzerba Matgorzata,

lek. med. Praktyka lekarska Pediatra

ul. Zakopianska 43,
34-024 Saflary
tel.: 601-086-351,18 27-547-28

» Prywatny Gahinet Lekarski

lek. med. Henryk Matusiak Pediatra

Orkana 46 a

34-242 Szaffary

tel.: 606-235-437

Placowka przyjmuie tylko dzieci.

» Sklep spozywczo-
przemystowy
Pedzimaz Janina
ul. Papieska 121

» Sklep ,,U Stefka”
ul. Papieska 30

» Sklep spozywczo-
przemystowy

Szaflarski Wiadystaw

0s. Kubackéwka 6
» Sklep spozywczo-

przemystowy

Semla Adam

ul. Szlak Papieski 77

(remiza OSP)

» Sklep wielobranzowy

Szarek Jacek

ul. Jana Pawta IT 44 A

(obok remizy OSP)

» Matusiak-Hetmecka Katarzyna
Gabinet Stomatologiczny

tel. 691-515-293

ul. Orkana 46 a

34-424 Szaflary

» Jachymiak-Matusiak Janina Gahinet
Dentystyczny

tel.. 18 27-548-99

ul. Orkana 46

34-424 Szaflary

» SIKOtY

» Stkota Podstawowa w Szaflarach
tel.. 18 27-547-26

Dyrektor Urszula Krupa

» StkotaPodstawowa w Borze
tel.:18 27-544-43
Dyrektor Monika Mroszczak-Gasior

» Szkota Podstawowa w Bariskiej
Niznej

tel.. 18 27-548-11

Dyrektor Jolanta Stolarczyk

» Szkota Podstawowa w Bariskiej Wyinej
tel.. 18 27-548-98
Dyrektor Renata Jagoda

» Stkota Podstawowa w Skrzypnem
tel.. 18 27-558-7
Dyrektor Brygida Strzep

» Stkota Podstawowa w Maruszynie
G6rnej

tel.: 18 21-562-21

Dyrektor Konrad Kuzmiriski

» Szkota Podstawowa w Maruszynie
Dolnej

tel.. 18 27-548-28

Dyrektor Maria Niedospiat

» Stkota Podstawowa w Zaskalu
tel.: 18 27-555-05
Dyrektor Renata Mozgowiec

»» PRIEDSTKOLA/ZtOBKI

» Gminne Przedszkole w Szaflarach
tel.: 18 27-541-171

Dyrektor Katarzyna Pajak-Budz

Tu nas znajdziesz

» Sklep spozywczo-
przemystowy
Pitonn Wojciech
ul. Sw. St. Kostki 91

» Sklep spozywczo-
przemystowy
,U Ulana”

Strama Anna
ul. Jana Pawta I 99

» Sklep ,,U Danusi”
Curzydto Danuta,
ul. Jana Pawta II 1
(remiza OSP)

» Sklep spozywczo-
przemyslowy
Maciejewska Agnieszka
ul. Kosy 29

» Sklep spozywczo-
przemystowy
Zarycki Andrzej
ul. Wierchowa 91

» Sklep spozywczo-
przemyslowy
Taras Wojciech
ul. Sw. Jadwigi
Kroélowej 82

» Sklep
ogélnospozywczy
»JANOWIAK” S.C.
ul. Zakopianska 84

» Sklep
SPOZywWCZ0-
przemyslowy
Czuper Matgorzata
ul. A. Suskiego 106
(obok kosciota)

» FHU Fafrowicz
Fafrowicz Andrzej
ul. A. Suskiego 94

» Sklep spozywczo-
-monopolowy
»BEATA”
ul. Orkana 44B
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» Przedszkole im. Aniotow Strozow
Igromadzenia Stuzebnic Matki
Dobrego Pasterza w Szaflarach

tel.. 18 27-549-3

kom. 506-139-503

Dyrektor s. Agnieszka Dunaj

» Przedszkole z Widokiem w Zaskalu
tel.: 18 275-53-87

kom.: 604-151-447

Dyrektor Elzbieta Poniedziatek

» Opieka dzienna Kraina Przygod"
wSzaflarach
kom.: 728-318-951

» Itobek Wesote Misie
ul. Na Brzegu 32,

34-424 Bariska Nizna

tel.: 780-151-384,
Whasciciel Karolina Janczak

» Hotel dla psow Kudtata Banda”
ul. Koscielna 5, Zaskale
tel: 602-132-625

» Sklep spozywczo-
przemystowy
Suska Helena,
Suski Jakub
ul. Orkana 23

» Sklep spozywczo-
przemystowy
Lichaj Malgorzata
ul. Orkana 4

» Stacja Paliw
ZARUS Sp. z 0.0.
ul. Kolejowa b/n

» Sklep
SpOZywcZzo-
-przemyslowy
Kocanda Jézef
ul. K. K. Wojtyty 88
» Sklep
wielobranzowy
Szczepaniak Danuta
ul. K.K. Wojtyly 67
(obok remizy OSP)



Lesna przyqoda
Z _333 Gospodyn Wiejskich mnm_“_m_.c
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KULTURY, PROMOC]| | TURYSTYKI W SZAFLARACH
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5 listopad
godz. 15:00-18:00

Lapisy oraz informacje
pod numerem tel: 607-884-668\

Liczba miejsc ograniczona!

Organizator: | _
Koto/Gospodyn|Wiejskich Zaskale
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